YERLI SENTEZ
iLAG FAVIPIRAVIR

Tiirk mihendisler tarafindan rekor
hizda uretilerek dlinyaya ihrac edilen
yerli yogun bakim solunum cihazinin
ardindan yeni bir basari hikayesi daha
yazildi. TUBITAK Covid- 19 Tirkiye
Platformu catisi altindaki bilim insanlari
tarafindan gelistirilen “Favipiravir” isimli
ilacin yerli sentezi goriiciiye cikti. w Sayfa | 11
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SALGIN DONEMINDE
UGAKLA SEYAHAT ETMEK
GUVENLI mi?
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Diger ulasim araglarina gore
ucaklarda daha etkili ve giivenli
bir havalandirma sistemi var ama
yine de irdelenecek bircok konu
bulunuyor.

MAKALE

SAGLIKLI iG ORTAM
iCiN VE COVID-19 ETKISINI
AZALTILMASINDA NEMLENDIRMENIN
ETKiSI :

Saglikli seviyedeki nemlendirme,
COVID-19 ve H1N1 gibi solunum
sistemimizi enfekte eden viriislerin
yayilmasini azaltmaya yardimci
olabilir.

ENDUSTRIDEN

DIJIiTAL SAGLIK
HAKKIMIZ!

Koronavirtis salgini ile birlikte
dijital devrim futuristlerin ilgi alani

olmaktan ¢ikip glinlik hayatin, -
saglik uygulamalarinin merkezi
oldu.
ENDUSTRIDEN
PANDEMi

SURECINDE DiJiTAL
SAGLIK TEKNOLOJILERi

COVID-19 pandemisi bize genel
olarak dijitallesmenin énemini ve
sagligin bu dijitallesmeye ne kadar
ihtiyac duydugunu bir kez daha
gosterdi.

PROSIGMA
GAZETELIK

BIOEXPO’DA
IKi KEZ BULUSUYORUZ...
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SAGLIK SEKTORUNDE &

DI.‘!IT.AI' TE'.(NOLOJI . Bioexpo Online s Platformu; uygulamasini dijital ortamda tim katilimcilara 16-18

EGILIMLERI = Eylal 2020 tarihlerinde acarken, Bioexpo fuarinin Istanbul’daki blydk bulusmasi ise
% 7-9 Nisan 2021 tarihlerinde Istanbul Lutfi Kirdar'’da gerceklesecek.

Dijital teknolojilerin yayiliminda @

ortaya cikan ve yeniihtiyaclara
yonelik gelistirilen bircok konu
glindemimizdeki yerini korumaya
devam ediyor.
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Covid-19 salgini, hayal bile edilemeyecek se-
kilde insanlarin gtinlik hayatini bir anda degis-
tirdi. Bircok insanin yasami bir stire dort duvar
arasinda gecti; daha sonra ekonomi nedeniyle
cogumuz disari cikmak durumunda kaldik. Ayni
zamanda arastirmacilar ve bilim insanlari; salgi-
ni durdurabilmek icin diinyanin dort bir yaninda
var glcleriyle calisiyorlar. Covid-19'u iyilestire-
bilecek veya yakalanmayi 6nleyebilecek tedavi
yontemleri hentiz gelistirilemedi. Cesitli calis-
malar umut verse de belli bir zaman gecmeden,
asl veya ilaclarin yan etkilerini 6ngorebilmek
mimkin degil. Kiresel veritabanl yapay zeka
sirketleri, cok sayida kaynaktan gelen bilgileri
analiz etmek ve 100'den fazla bulasici hastali-
81 izlemek icin yapay zeka destekli algoritmalar
kullaniyor. Peki, yapay zekaddan Covid-19 ve
diger olasi salginlar ile ilgili nasil destek olabilir?

Bu tir ilk karsilasilan, mutasyona ugramis ancak

KONUK

Konuk Edit6r olarak yer aldigim bu sayinin oda-
ginda COVID-19 doneminde glindemimizdeki
yerini artiran saglik sektoriinde dijital teknoloji
egilimleri var. 21. ylizyilda dijital dontistim, farkli
sektorlerde tiretim yontemlerinden is modelle-
rine kadar her alani etkiledigi gibi, saglk sekto-
rind de donustiriyordu. Bunun (izerine gelen
COVID-19 ile miicadele siireci, bize dijital tek-
nolojilerin her alandaki yerini ve potansiyelini
cok daha iyi gosterdi. Evden calismadan uzak-
tan muayeneye kadar bircok farkl konuda hem

COVID-19 VE
DIJITAL SAGLIK...

oldukca hizli yayilan virtsleri daha yakindan ta-
nima evresinde; gerekli calismalar, arastirmalar
ve karsilastirmalar icin gerekli. Virlise yakala-
nanlara yapilan midahalelere rehberlik etmek
icin gerekli. Kamusal verilere ulasip, verileri
detayli analiz etmek icin gerekli. S6z konusu
virlsle; salginla ilgili makaleleri birbiriyle kiyas-
layarak, saglik calisanlarinin sorularina cevaplar
bulmanin yaninda 6nceki hastalari ve tedavi-
lerini inceleyen yapay zeka algoritmalari, yeni
tedavileri kesfetmeye yardimci olacak. Yeni ilac-
larin bulunmasini ve gelistirilmelerini saglamaya
yardimci olabilecek.

Mesela bu duruma 6rnek olarak; Singapur'da-
ki Alexandra Hastanesi yonetimi; Covid-19
teshisi konan hastalara ve viriis bulastigindan
stiphelenilenlerin bulundugu izole alanlara, ilac
ve yemek saglamak icin bir robot kullanacagini
acikladi. Doktorlar ve hemsireler robotu odanin

Merhaloa,

mevcut dijital teknolojilerin yayilimini hem de
pandemiyle miicadele sirecinde ortaya ¢ikan
yeni ihtiyaclara yonelik gelistirilen yeni dijital
cozlimlere kadar farkl bircok konu glindemi-
mizdeki yerini korumaya devam ediyor.

Biz de bu sayida saglik ekosisteminde dijital
teknolojilere iliskin farkli aktorleri bir araya ge-
tirmeye ve konuyu farkli acilardan ele almaya
calistik. Degerli yazarlarmiz saglik endustrisi
temsilcilerinden dijital teknoloji startuplarina

CLEANROOM s

disindan bir bilgisayar kullanarak kontrol edebi-
lecek ve ekrandan kamera araciliglyla hasta ile
konusabilecekler. Bu gibi bir takim teknolojiler
saglik alaninda olan ihtiyacl az da olsa gidere-
bilir. Bu konuda en kisa zamanda yeni gelis-
melerin; asilarin ve tedavilerin gelistirilmesini
umuyoruz!

CleanroomNews'in bu sayisinda Pandemi su-
reciyle baglantili olarak “dijital saghk” temasini
sizlere sunuyoruz. Konuk editoriimiz Selin
Arslanhan’a tiim katkisi icin ayrica tesekkur
ederim. Sonraki sayimizda da yine birlikte ayni
tema altinda sizlere yeni iceriklerin devamini
sunacagiz.

Sevgiler,

Ecem KOGER | EDITOR

kadar ekosistemin farkli bilesenlerinden goérs-
lerini ortaya koydular. Saglk sektoriinde dijital
teknoloji egilimlerine iliskin bu yazilari ilerleyen
sayfalarda bulabilirsiniz.

Konuk Editor olarak biytik bir keyifle yer aldi-
gim bu say1 umarim sizler icin de ufuk acici olur.
Keyifli okumalar diliyorum.

Selin ARSLANHAN
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TIBBI CiHAZ TiiziiG0

ESRA AKDAG TATLI

TIBBI CIHAZLAR KALITE GUVENCE UZMANI

Mayis 2017'de Avrupa Birligi Resmi Gazetesi'nde ya-
yinlanmistir ve Ug yillik gegis sUresi sonunda Mayis
2021'de Turkiye'de Avrupa Birligi'ne Uye devletlerle
ayni anda uygulamaya alinacaktir. Onceki direktif-
lerle ayri ayri belirlenmis olan ‘tibbi cihazlar’ ve ‘vu-
cuda yerlestirilebilir aktif tibbi cihazlar’ icin gerekli
sartlarin bir araya getirildigi bu tuzuk, Avrupa'da
piyasaya arz edilecek bir tibbi cihazin, CE isaretini
alabilmesi i¢in tasimasi gereken sartlari belirleyen
ve onceki mevzuatl yUksek seviyede detaylandiran
bir mevzuattir. “TUzUk" mertebesinde yayinlanmis
olmasi, bu mevzuata tabi her bir devletin; mevzuat
sartlarini kendi ig isleyisine uygulanma bigimleriyle
birlikte oldugu gibi adapte etmesini de zorunlu hale
getirmektedir.

Bu kitap, Mayis 2021 itibariyle yUrurlukten kaldirila-
cak olan tibbi cihaz mevzuatina iliskin kisa bilgiler

vermekte ve (EU) 2017/745 Tibbi Cihaz TUzagu'nun,
yerini aldigi mevzuattan farklliklarini bir 6zet niteli-
ginde sunmaktadir. Ayni zamanda boyle buyuk bir
degisiklige neden olan sureci dzetlemekte ve yeni
yasanin, onceki mevzuattaki bosluklara yanit vere-
bilme derecesine iliskin degerlendirmelerde bulu-
nulmaktadir.

Turkiye'de tibbi cihaz mevzuatina iliskin basili tek
kaynak olma o6zelligindeki bu kitap, tibbi cihazla-
rin tasarimi, imalati ve satisini yapan kurum ve ku-
ruluslar ve mevzuata uyumdan sorumlu galisanlar;
ilerde bu alanda galismak isteyen 6grenciler ve CE
belgelendirme surecinde denetim ve danismanlik
gibi alanlarda rol alan gercgek ve tuzel kisiler igin bir
basvuru kaynagdi niteligindedir.

- AGRIYA KARSI INSAN
KOK HUCRELERIYLE
UYGULANAN ILK TEDAVI

Sydney Universitesi'nden arastirmacilar
bir tedavide insan kok hucrelerini fare-
lerde herhangi bir yan etki yapmadan
uzun sureli rahatlama saglayacak agri
kesici néronlar yapmak icin kullandilar.
Siradaki adim siganlar ve domuzlarda
kapsamli gluvenlik deneyleri yapip daha
sonra da 6numuzdeki bes yil icerisinde
kronik agri sikayeti olan insan hastalara
gecmek.

Arastirmacilar insanlardaki deneyler
basarili olursa; bunun hastalar icin opi-
oid olmayan, bagimlilik yaratmayan bir
tedavi gelistirme cabasinda devrim ya-
ratacagini soylediler. School of Life and
Environmental Sciences'da dogent olan
Greg Neely, Ph.D. “Coktan insanlarda
denemeye dogru ilerliyoruz. Sinir hasari
yikicl bir néropatik agriya yol acabiliyor
ve hastalarin buyuk cogunlugu icin et-
kili bir tedavi yok. Bu muthis bulgu; has-
talarin bazilarina kendi hucrelerinden,
agrinin altinda yatan sebebi geriye ce-
virebilecek agri kesici transplantlar ya-
pabilecegimiz anlamina geliyor” dedi.

Calisma yakin zamanda Pain'de yayin-
landi, ekip agri kesici hucreleri Uret-
mek icin kemik iliginden elde edilen

insan indUklenmis pluripotent hucre-
lerini (iPSC) kullandi. Daha sonra bun-
lari ciddi derecede noropatik agrisi
olan farelerin omurgasina yerlestirdiler.
Lesli Caron; “Sasirtici sekilde kok hiucre
noéronlar bir yan etkiye sebep olmadan
uzun sureli agr kesici ozellik sagladilar.
Bu transplant terapinin ndropatik agri
icin etkili ve uzun sureli bir tedavi ola-
bilecedi anlamina geliyor. Bu gercekten
heyecan verici” aciklamasinda bulundu.

Makalenin bas yazari olan Ph.D. 6gren-
cisi John Manion, “Agri kesici néronlari-
mizI nereye yerlestirecegimizi secebile-
cegimiz icin vlcutta sadece agrili olan
bolgeleri hedefleyebiliriz. Bu da yonte-
mimizin daha az yan etkiye sahip olabi-
lecegini gdsteriyor” dedi.

Kullanilan kok hucreler yetiskin kan or-
neklerinden elde edilmislerdi.

[rom] &

Ayrintili bilgiye www.eurekalert.org/pub_
releases/2020-01/uos-ftf012320.php ve www.
stemcellsportal.com/news/first-treatment-pain-

using-human-stem-cells-success
adresinden ulagilabilir.

- SEKTORDE BIR ILK!
ILKO ILAG’A TSE’DEN “COVID-19
GUVENLI URETIM BELGESI”

Sektoérunde yenilikler ve ilklerle ta-
ninan ilko flagc bu kez de “Guvenli
Uretim Belgelendirmesi” ile sertifika-
landirildi. Covid-19 salgini sUrecinde
aldigl etkin tedbirlerle tesislerinde
Uretime araliksiz devam eden ilko
ilac, Turk Standardlari EnstittsU (TSE)
tarafindan denetlenerek “Cowvid-19
Guvenli Uretim Belgelendirme” ona-
yini aldi.

TUm dunyada etkisi gorulen Covid-19
salginiyla ilgili olarak, Ulkemiz de et-
kin énlemler alarak mucadele etme-
ye devam ediyor. Bu kapsamda sa-
nayi sektordnu korumak ve Uretimin
sekteye ugramamasi igin; Dunya Sag-
hk Orgutd, T.C. Saglk Bakanhg, Bilim
Kurulu ve sektér temsilcilerinin go-
rasleri dikkate alinarak; T.C. Teknoloji
ve Sanayi Bakanhgi direktifleri ile TSE
tarafindan hazirlanan Standart Kila-
vuz kapsaminda ilko ilag'in Konya'da
bulunan Uretim Tesisleri de denet-
lendi. Denetimler sonucunda ilko ilag
“Covid-19 GUvenli Uretim Belgelendir-
me" onayini alarak sertifikalandirildi.
Bu sertifika ayni zamanda sektérde
bir ilki de temsil ediyor.

Dunya standartlarinda hijyen kriter-
lerine tam uyum ve ilag Uretiminin
devamlihgl hedefiyle Covid-19 sUre-
cini basariyla yuraten ilko ilag, aldig
etkin ve proaktif cozimlerle saglhgina
dokundugu tum hastalari icin Uretim
yapmaya devam ediyor. ilko ilac bu-
nun yani sira pandemi surecinde fab-
rika calisanlarinin, tedarikgilerinin ve
tum paydaslarinin saghigini korumak
icin aldigi tedbirleri; Dinya Saglik Or-
guty, T.C. Saglik Bakanhgi ve Bilim
Kurulu o6nerileri ve yonetiminin ka-
rarhligi ile hayata gecirmeye devam
ediyor.

“Salginin ilk gunlerinden itibaren at-
tigimiz her adimda; insani, emegi

ve guvenligi 6n plana alarak, gerekli
bilgilendirmeler ve farkindalik calis-
malarini Uretim tesislerimizde etkin
sekilde yurtttik” vurgusu yapan ilko
ilag Kalite Operasyonlari Direktora
Ramazan Bakal; ilko'nun “GUven-
li Uretim” sertifikasi almasina iliskin
gorusunu su sozlerle degerlendiriyor;
“Uretim tesislerimiz; risklerin azaltildi-
g1, gerekli proaktif tedbirlerin alindigi
yeni calisma duzeni ile kesintisiz ilag
Uretimine devam etmektedir. Kamu-
sal sorumlulugumuzun bilincindeyiz
ve titizlikle toplumumuza, Ulkemize
olan sorumluluklarimizi 6zveri ile ye-
rine getiriyoruz. Uretim tesislerimiz
bu belgelendirme ile guvenilir, sal-
gindan etkilenmemis ve hijyenik ko-
sullarda ilag Uretim faaliyetlerini ak-
satmadan yurutebilme kabiliyetini de
gostermistir”.




ANAHTAR TESLIMIi BIYOTEKNOLOJI TESISLERI
ICIN DENEYIMLI VE GUVENILIR IS ORTAGINIZ INSEL

Biyolojik tibbi madde ve Urunlerin Uretimi, kullanilan biyolojik materyaller ve islemler nedeniyle bazi 6zel
onlemler gerektirmekte oldugundan, tesis tasarimi, yapimi ve kurulan sistemlerin validasyonu, konuyla ilgili
genis bilgi birikimi ve deneyim sahibi olunmasini zorunlu kilmaktadir. INSEL uzun yillardan beri bu alanda
deneyim kazanmis bir firma olarak ve uzman kadrosu sayesinde, tasarimdan baslayarak, yapim, isletmeye
alma, kalifikasyon, validasyon ve egitim dahil projenin tUm safhalarinda profesyonel nitelikte hizmet vere-
bilmekte ve tUm asamalari icerecek sekilde anahtar teslimi tesisler kurmaktadir.

BiYOTEKNOLOJIK TESISLERIN TASARIMI

INSEL yaptigi tasanm calismalan sirasinda, proses akisi ve konta-
minasyon risklerini dikkate alarak Urlnlerin &zelliklerine gdre
gereken tim onlemleri almaktadir. Béylelikle, Urinlerin Ust dizey-
de glivence saglayan bir ortamda islem goérecegi ve tamamen
yasal mevzuata uygun imalat tesisleri tasanmlamaktadir.

GMP kurallarina gore, tesis tasariminda, proseslerin yapisina ve
yaplilan risk de@erlendirmesi sonuclanna bagll olarak asagidaki
ornekleri verilen birgok énlemin alinmasi gerekmektedir:

D Uretim, depolama ve kontrol alanlarinin ve proses akisinin
biyolojik ylki ve kontaminasyon risklerini en aza indirecek sekilde
tasarimlanmasi

D Materyal, personel, Urin, ekipman ve atik akislarnin uygun
sekilde planlanmasi

D Uygun temizoda siniflandirmasi yapilmasi

D Canli hicrelerle yapilan islemlerin bu amagla ayrimis alanlarda
yapiimasi

D Patojenlerle galisilan alanlar igin uygun biyogtivenlik seviyesinin
(BSL-3 veya BSL-4) belirlenmesi ve buna gore gerekliliklerin yerine
getiriimesi

D Birden fazla Grliinin Uretiminde, capraz kontaminasyonun énlen-
mesi hedefiyle, tek-kullanmlik malzeme kullaniimasi, islemlerin
Ozel kapall sistemlerde yapilmasi, yeni bir Griine gegmeden 6nce
gereken temizlik ve dekontaminasyon yontemlerinin uygulanmasi,
prosese komsu alanlarda gevrenin mikrobiyel olarak izlenmesi,
Urdin, ekipman ve malzemelerin kendi alani disina ¢ikisinin uygun
prosedurlere gbre gerceklestiriimesi ve kampanya seklinde Uretim
yapiimasi

D iklimlendirme (HVAC) sistemlerinin uygun sekilde dizayn edilmesi
ve Uretiimesi, gerektiginde, riskler dikkate alinarak, alana 6zgi ve
%100 taze havall klima santralleri kullaniimasi

D Proses icin gereken yardimci sistemlerin uygun sekilde segilmesi
D Temizoda yapisal bilesenlerinin (Duvar, zemin, tavan, malzeme
kapani vb.) dogru secilmesi

D Sivi atik drenaj ve dekontaminasyon sistemlerinin kontaminas-
yon ve gapraz kontaminasyon risklerini en aza indirecek sekilde
tasarimlanmasi

BiYOTEKNOLOUJIK TESISLERIN iSLETMEYE ALINMASI VE VALIDASYONU

Biyoteknolojik proseslerin beklenen kalite ve etkinlikte ve hasta icin glvenli Grlnleri tutarl ve sirekli olarak ortaya ¢ikarmasi icin tesisin ve proseslerin
validasyonunun yapilmasi hem ¢ok dnemlidir ve hem de yasal bir zorunluluktur. Validasyona yodnelik faaliyetlerin tesisin tasarimi safhasinda mimkin
oldugu kadar dnce baslatiimasi gereklidir. INSEL, bu konuda misterilerine destek olmakta ve tiim siireci kapsayacak sekilde asagidaki hizmetleri
vermektedir:

D GMP kurallarina gore tesis icin gerekli olan, Validasyon ve Kalifikasyon Ana Planlari, Kullanici Gereksinim Spesifikasyonlari, prosedurler, risk
analizleri ve risk degerlendirmeleri, kalifikasyon protokol ve raporlari vb. kalite dokiimanlarinin hazirlanmasi konusunda egitim ve destek

D Kurulumunu yaptidi ve Urln kalitesi Uzerinde dogrudan etkili olmayan veya etkisiz (sogutma sistemi, 1sitma sistemi, elektrik sistemleri vb.) sistem-
lerin isletmeye alinmasi ve ilgili test raporlarinin hazirlanmasi

D Kurulumu yapilan ve Uriin kalitesi tGizerinde dogrudan etkili olan (HVAC, otomasyon sistemi, proses gazlar, soguk odalar vb. kritik) sistemlerin
kalifikasyonunun (IQ-Kurulum Kalifikasyonu ve OQ-Operasyonel Kalifikasyon) yapilmasi ve ilgili kayitlarin olusturulmasi

D Otomasyon (Bina Y&netim) Sistemlerinin GMP ve GAMP (Good Automated Manufacturing Practice) gerekliliklerine gore validasyonu (IQ-Kurulum
Kalifikasyonu ve OQ-Operasyonel Kalifikasyon) ve bu kapsamda gerekli dokiimanlarin hazirlanmasi

D Kurulumu yapilan ekipman ve sistemlere yonelik olarak kullanici ve bakim ekibinin egitiimesi

D GMP egitimleri verilmesi

D GMP denetimleri icin hazirlik egitimi verilmesi

INSEL Yapi ve Teknik Donatim Sistemleri Ltd. Sti.

icerenkdy Mahallesi, Sehitler Camii Sokak, No: 4

34752 Atasehir - istanbul / Tirkiye

Tel: 490 216 573 09 35 Faks: +90 216 573 09 96

info@inselltd.com e inselltd.com insan, cevre ve yluksek teknoloji icin IN EL _

Bu bir ilandir. Anahtar Teslimi Tesislerde Glvenilir is ortaginiz
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- DIJITAL SAGLIK
HAKKIMIZ!

PROF. DR. MELIH BULUT wiil v

KoronavirUs salgini ile birlikte dijital dev-
rim futuristlerin ilgi alani olmaktan cikip
gunluk hayatin, saglik uygulamalarinin
merkezi oldu. Dijital donusume direncli
saglikcilar, kurumlar bile COVID-19 nede-
niyle mecburen teletip uygulamalarina
ge¢mek durumunda kaldi. Test, as, ilag
gelistirmede dijital teknolojilerin, salgin
takibinde yapay zekanin etkin ve yaygin
kullanimi dijital saghgin artik bir fanta-
ziden daha fazlasi oldugunu hepimize
gosterdi. Bu vesile ile hastalarin, sag-
lik galisanlarinin ve toplumun gelismis
teknolojilerden yararlanmasinin bir hak
oldugunu vurgulamak ve bunun sagla-
yacagl yararlardan sdz etmek istiyorum.

Once tanimla baslayalim. Dijital saglik bi-
lisim, iletisim ve internet teknolojilerinin
saglik alaninda kullanilmasi demek. Bu
tanimdan hareketle teletip, yapay zeka,
mobil aplikasyonlar, giyilebilir teknoloji-
ler, robotik, biyoenformatik hatta yakin-
sama ile gen muhendisligi, biyoteknoloji
de dijital saglik uygulamalarina dahil edi-
liyor. Bu gercevede, Cleanroom News'un
son sayisi dijital saghgin pek ¢ok uygula-
ma alaniyla ilgili etrafli yazilar iceriyor.

Dijitallesme tip ve saglik pratigimizi sa-
dece uygulama alaninda degil, temel
uygulama felsefesi bakimindan da de-
rinden etkiliyor. Oyle ki Hipokrat'tan beri
kullandigimiz “Once zarar verme” pren-
sibi giderek “Ongéra ile saghgr gelistir-
mek” ile zenginlesiyor. BuyUk veri analiz-
leri saglikli olmayi farkh yas ve durumlar
icin daha etraflica tanimlama olanagi
yaratiyor. Veri tabanl tip ve saglik anla-
yisina dogru hizla ilerliyoruz. Dijital tek-
nolojiler sayesinde Koronanin genomu
gunler icinde ¢ikarilabiliyor. Yapay zeka,
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uzman bilgi ve deneyimi ile birlestiginde
tani ve tedavide harikalar yaratiyor. ilac
gelistirmek icin milyonlarca molekulu
denemek zorunda kalmadan ilerleyebi-
liyoruz. Dijitallesmenin sagligin hizmet,
egitim ve arastirma alanlarinda yarattigi
fayda onu hepimizin dogal hakki haline
getiriyor. Bu hakka sahip olmayi isteme-
liyiz. Burada “hak verilmez alinir” sdylemi
onem tasiyor...

20. yUzyilda tibbin esas meselesi hasta-
liklar ile mUucadeleydi ve sonugcta tedavi
edici uzman hekimlik ¢cok 6ne ¢ikti. Gi-
derek saghgin butunselligi unutuldu ve
koruma ile gelistirme ihmal edildi. Ko-
rona bize saglikta her anlamda butun-
sel yaklasimin énemini hatirlatti. Oyle ki
bedensel, ruhsal, sosyal iyilik hali; tedavi,
koruma, gelistirme; bireyin, toplumun,
dunyanin saghgi; hizmet, egitim, arastir-
ma; saglikli olmak anlaminda hepsi dige-
ri kadar é6nemli. iste dijital teknolojilerin
en bUyuk yarari da butunselligi saglaya-
bilmesi. O nedenle de bu yaklasim hepi-
mizin hakki olmali...

Uzunca bir sure dijitallesmeyi hasta not-
larini elle kagida yazmak ve dosyalar-
da tutmak yerine bilgisayar kullanmak
sandik. Aslinda dijitallesme bundan gok
daha fazlasi. Gergek bir dijital donUsum
oncelikle zihniyet dénusimu gerektiri-
yor. CUnku dijital denince akla hemen
paylasim, strdurulebilirlik, hesap verebil-
me, demokratlik, seffaflik, iyilik, yaraticihk
gibi kavram ve degerler gelir. Yani basit
bir teknolojik gelismeden ¢ok daha faz-
lasindan s6z ediyoruz. Dijital saglk, he-
kim merkezli saglik hizmeti yerine hasta
merkezli saglik hizmeti anlayisinin 6ne
citkmasidir.

MEDINNOVATE NEDIR?

Medlnnovate Konsorsiyumu, teknogi-
risim firmalari, Universiteler, saghk hiz-
met saglayicilari, blyUk 6lcekli KOBI ve
Ar-Ge kuruluslarinin bir araya gelmesi
ve yeteneklerini birlestirmesi ile olustu-
rulmus olan, is birlikleri ile rekabet gucu
ve katma degeri yUksek Urun aileleri
gelistirerek milli ekonomik cari acigin
azaltilmasini hedefleyen Ar-Ge ve Urin
Hizlandirma kurulusudur. Medlnnova-
te, ayni zamanda TEYDEB SAYEM 1. Faz
kapsaminda desteklenmeye hak ka-
zanmis 25 konsorsiyumdan biri olarak,
prototip asamasina ulasmis yenilikgi
¢ozUmlerin Urunlestirme, sertifikasyon,
klinik degerlendirme, pilotlama ve kul-
lanici dogrulama sureclerinin kisa za-
manda tamamlanarak Urine dénuslp
ticarilesmesi yonunde, konsorsiyum
katilmcilarinin alt yapi ve yetkinliklerini
sunarak yenilikgi teknogirisim firmalari-
na destek saglamayi amaglamaktadir.

MedInnovate'in ilk olarak hedefledigi
Urin grubu uyku kalitesi alanindadir.
Bu amagla olusturulmus olan SleepAll
Platformu’'nda Medlnnovate, korsorsi-
yum paydaslarinin gelistirmis oldugu
yenilikci cdzUmleri ve yetkinliklerini bir-
lestirerek gun ici hareketlilik, uyku bo-
zuklugu semptomlari (horlama, apne,
hipopne, bruksizm), yasam bicimi ve
beslenme aliskanliklari, su ve pH den-

gesi, kan sekeri, solunum, kas aktivitesi,
kalp ritmi, stres seviyesi, uyku hareketli-
ligi, cevresel sicaklik, nem, hava kalitesi,
1stk degerleri gibi bircok parametrenin
olcim ve takibini gerceklestirecektir.
Elde edilen olgcUmler, gelistirilecek olan
Milli Saglik loT Platformu’nda arsivienip,
bUyUk veri isleme yontemleri ve yapay
zeka tabanli algoritmalar ile degerlen-
dirilerek uyku kalitesini arttirmaya yo-
nelik kisiye 6zel cevresel duzenlemeler
gergeklestirilecek ve kullanicilar karar
destek sistemi ile desteklenecektir. Kisi-
ye ozel sicaklik, ses, 1sik, nem, hava ka-
litesi degerlerinin  duzenlenmesinde
akilli klima, hava kalitesi robotu ve akilli
uyku asistani gorev alacak, hedeflenen
uyku duzenine uygun adaptif sicaklik,
nem, hava kalitesi, aydinlatma ve ses
duzeni saglanacaktir. Hedeflenen Urln
grubu ile 2 sene igerisinde uluslarara-
sI pazarda yer almayl hedefleyen Me-
dlinnovate'in misyonu, yerli yetenek ve
yetkinlikleri birlestirerek dinya markasi
olusturmak, yurt disi rekabet glcinu
arttirarak dunya pazarinda so6z sahibi
olmaktir. Medlnnovate is birligi ekosis-
teminin, SleepAll platformu gibi bircok
alanda dinamik ve yenilikgi ¢ozumler
gelistirmesi planlanmaktadir. MedInno-
vate'in diger bir misyonu ise, Ar-Ge des-
tekleri ile yenilikgi ¢ozUmler gelistirerek
prototip asamasina ulasan fakat klinik

Dijital saglik uygulamalarinin giderleri
azalttigina dair pek ¢ok arastirma var.
Gegenlerde 6grendigim baska bir gele-
neksel endustri, garpici bir rakam veriyor:
Cok uluslu bir enerji sirketinin dijital do-
nustimunden sorumlu kisisi olarak gérev
yapmis, simdilerde Fethiye'ye yerlesip
“Dijital Fethiye” icin gayret gdsteren bir
arkadasim sirketin 5 yil icinde 5 milyon
dolardan 500 milyon dolara varan dogru-
dan verimlilik artisi ve tasarruf sagladigi-
ni sdyledi. Bu bir devrim. Bu sirket baska
hi¢ bir sekilde boyle bir gelir elde ede-
mezdi. Nitekim Saglikta DonlUsUm Prog-
raminin saglhga ayrilan butgeyi hemen
hi¢ arttirmadan devlet hastanelerinin
olanaklarini fazlalastirmasinda ve genel
saglik sigortasinin uygulanabilmesinde
finansal dijital dénUsum ile kacaklarin,
suiistimallerin  dnlenmesini saglamasi
onemli etken olmustur.

Dijitallesme multidisipliner c¢alisma ve
isbirligini cok kolaylastirdidi i¢in de hak-
kimizdir. GUnumuuzun saglik sorunlari,
COVID-19 gibi, sadece tek bir uzmanlk
bilgisi, yetkinligi ile cozUlemeyen karma-
sik ve getrefil sorunlar haline geldi. Nadir
Hastaliklar, kronik rahatsizliklar, yaslilik
gibi problemler tek basina devletin altin-
dan kalkamayacagi; yerel yonetimlerin,
mesleki sivil toplum érgutlerinin, hasta
derneklerinin, aktivist ve gonullulerin
isbirligi yapmasi gereken alanlar. Dijital
teknolojilerin, hatta sosyal medya ile bir-
likte, sorunun ¢é6zUmu igin verimli galis-
masinda essiz yararlari var. Keza yapay
zeka basta dijital uygulamalar yonetimle
ilgili dogru kararlar vermek icin de cok
fayda saglamakta.

Salgin sirasinda istanbul'un gébeginde
bile hastalar hastaneye, doktora gideme-
di. Sonucta teletip hizla yayginlasti. Ya-
kin gelecekte ekonomik, cografi, fiziksel
nedenlerle saglik hizmetine ulasamayan
kitleler icin dijital saglik bulunmaz bir
nimet olacak diyorum. Sonugta saghgda
erisim her insanin dogal hakki ve "Ya-
samdashk” geredi dunyadaki her insan
evladinin sagliga erisimi icin calismak

temel gorevimiz.

Ulkemizde saglk calisanlarinin haklari
bu salgina kadar pek gundeme gelme-
mistir. Saglik ¢alisanlarinin da, ayni has-
talar gibi, en son teknolojik olanaklardan
yararlanarak hizmet verme hakki vardir.
Dijital teknolojilerin getirdigi olanaklar
saglik profesyonellerine mesleki doyum,
daha verimli, hizli ve etkin hizmet verme
imkani sagliyor. Bu nedenle artik saglikgi
egitiminde de dijital devrim zamani. Arti-
rilmis gergeklik, sanal gerceklik gibi yeni
dijital egitim teknolojilerinin tim saglikei
egitiminde yaygin bi¢cimde kullaniimasi
ogrencilerin ve egiticilerin de hakki.

Saglik kayitlarimizin en mukemmel se-
kilde tutulmasi, gerektiginde guUvenle
paylasilmasi, guven iginde arastirma ve
egitim amagclh kullanilmasi da hakkimiz.
Devletteki ilgili kurumlardan dijital saglhk
konusunda gerekli yasal duzenlemele-
ri hizla yapmasini beklemeliyiz. Ancak,
sadece yasakgl zihniyetle yapilmis yasal
duzenlemeler ile gelisme saglayamaya-
cagimizi da burada vurgulamak gereki-
yor. Dijitalin ruhuna uygun sekilde sivil,
demokratik, paylasimci bir anlayisin Gru-
nU olmasi gerekiyor bu duzenlemelerin.

insanlik, 2000'li yillarla birlikte Bilim ve
Teknoloji Devrimini gerceklestirmeye ve
Tarim Devrimini tum kurum ve kural-
larlyla geride birakmaya basladi. Dijital
Devrim'de bunun bir parcasi ve hayatin
her alaninda bize inanilmaz sigrama yap-
tirtyor. Saglikta dijitallesme butunselligi,
multidisipliner ¢alisma ve isbirligini, hizl,
etkin, verimli gorev yapmayi, genis kitle-
lere kolayca hizmet gétUirmeyi temin et-
tigi icin cok 6nemli.

Bu nedenlerle, tum karar vericiler dijital
saghgr artik temel bir hasta ve calisan
hakki olarak gdrerek ve getirecedi essiz
faydayi bilerek kurumlarinda dijital do-
nusumu gergeklestirmek igin sorumlu-
luk almali.

AYHAN OZAN YILMAZ, MEDINNOVATE

degerlendirme, belgelendirme, Urun-
lesme, pilotlama ve Urun dogrulama
asamalarini tamamlayamadiklari igin
ekonomik faydaya dénlsmesi mum-
kUn olamayan teknogirisim firmalarina
Urdn Hizlandirma Destegdi sunarak hem
teknogirisim firmalarinin ticarilesme
sureglerini hizlandirmak hem de elde
edilen Urin grubunu guclendirmek,
boylece birlikte glcll ve degerli Gretim
yapisina ulasmaktir.

Medlnnovate Konsorsiyumu Uyelerinin
arasinda, Orta Dogu Teknik Universi-
tesi, Baskent Universitesi, Acibadem
Universitesi gibi TUrkiye'nin énde gelen
Universiteleri ile Acibadem Mobil Saglk
ve Vestel gibi saglik ve teknolojide 6ncu
kurumlar yer almaktadir. Diger MedIn-
novate Uyeleri 10 girisimci firmadan
olusmakta olup bu firmalarin cogun-
lugunu Teknogirisim ve Kosgeb Ar-Ge
Innovasyon destegdi ile kurulmus firma-
lardir. Patent Effect Mart 2020 Turkiye
Patent Haritasi Raporu’na gére en ¢ok
patent alan girisimci firma siralamasin-
daki ilk 3'te yer alan 2 firma, Bama ve
Nanobiz, toplam 45 patent ile MedInno-
vate Konsorsiyumu'nda yer almaktadir.
500 Uzerinde firma igerisinden Innova-
teUK Tdeb Projesi kapsaminda secilen
15 saglik teknoloji Ar-Ge firmasi icerisin-
deki 5 firma, Biyomod, Bama, Biokido,

Nanobiz, Utrlab, konsorsiyum igerisinde
yer almaktadir. ISEK — istanbul Saghk
Endustrisi Kimelenmesi'nin de destegdi
ile 6zgun yenilik¢i teknoloji ¢ozumleri
gelistiren girisim firmalari da MedInno-
vate ile is birligi olanaklarini degerlen-
dirmektedir. ISEK Uyelerinden Miltek,
Remedio ve Vivosens firmalari MedIn-
novate'e katilmis olup SleepAll Platfor-
mu ve Urun ailesine katkl saglamakta-
dir. InnovateUK tarafindan desteklenen
Tdeb Projesi organizatéru olan Londra
merkezli Tekiu firmasi da Medlnnovate
konsorsiyumunu desteklemektedir. Bu
anlamda MedInnovate Turkiye ve ingil-
tere merkezli girisim firmalari arasinda
kopru gorevi Ustlenerek isbirlikleri ve ti-
carilesme modelleri olusturma olanak-
lari sunmaktadir.

Medlnnovate'in is birligi yaklasimi ve
birlikte deger yaratma vizyonu etrafin-
da birlesen paydaslar, konsorsiyumu
kalicl, sUrekli ve genisleyebilir bir istiraki
yaplya donustUrme amaci ile benzerine
az rastlanan bigcimde, “Bilimsel Ar-Ge
Kooperatifi” kurulus islemlerini gercek-
lestirmektedir. Bu sayede Turkiye'de ku-
rulan bir kooperatif ilk kez 6zgun yeni-
likci teknoloji Ureten firmalarin is birligi
halinde ticarilesip guUc¢lu katma deger
Uretmelerine hizmet edecektir.
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PANDEMI SURECINDE =~
DIJITAL SAGLIK TEKNOLOJILERI

DR. YUSUF YESIL

YESIL SCIENCE - KURUCU /1.U. ISTANBUL TIP FAKULTESI

Uzun yillardir ézellikle buyuk verinin art-
masi, bu veriyi isleyecek araglarimizin ge-
sitlenmesi, islemenin gerektirdigi yUksek
islemci glcunun saglanabilmesi, veriyi
toplayabilecedimiz sensér ve diger bilgi
kaynaklarinin artmasiyla birlikte dijital
saglik son zamanlarin goézde ve yatirm
ceken alanlarindan biriydi zaten. Fakat
COVID-19 pandemisi bize genel olarak
dijitallesmenin 6nemini bir kez daha
gosterdigi gibi saghgin bu dijitallesmeye
ne kadar ihtiyag duydugunu, sahip oldu-
gu kapasitesindeki otomasyon oranini
artirmanin énemini ortaya koydu.

Dijital saghk denildiginde hepimizin ak-
lina farkli anlamlar gelse de aslinda gu-
nUmuzde yapay zekanin artan kullanim
orani ve beklentileriyle en cok gézimuz-
de canlanan veriye dayall sistemler ve
mobil-pc-web yazilimlari olmaktadir. Bu
gibi yazilim tabanl ¢ézUmleri saglik sek-
térunun gerektiginde yuksek kapasitede
hizmet verme imkanina ulasmasi icin
gerekli otomasyon igin, ayni zamanda
devletlerin giderek artan saglik harca-
malarini azaltabilmeleri icin bicilmis bir
kaftan gdrevi gdormektedir. Bu gibi yukle-
nilen yUksek beklentiler bu teknolojilerin
bir anda yUksek bir farkindaliga ulasma-
sini saglasa da bu nokta gelistirme veya
yayin sUrecinde olan projelerin sayisi cok
az miktardadir. Ozellikle yapay zeka éze-
linde teknolojinin getirdigi yUksek analiz
becerisi tibbin en zor ve karmasik alan-
larinda uygulanmaya c¢alisiilmakta, bu
calismalar o alanlarin karmasikhgi altin-
da birer birer basarisizliga ugramaktadir.
Bu nokta da irili ufakli bircok proje sahibi
de gelistirdikleri projeleri ticarilestirme
ve sertifikalandirma surecindeki bilin-
mezliklerden dolayi bilinmezin igerisinde
savrulmaktadir. Bu noktada pandeminin
dijital sagliga getirdigi en 6nemli degi-
siklik devletlerin ve son kullanici olarak
hastalarin bu gibi teknolojilere duyduk-
lari ihtiyag ve farkindaligin ¢ok buyuk
bir oranda artmasidir. Zaten hali hazirda
onemini farkederek projeler gelistirmis

arastirmacilar ve girisimciler i¢in karar
verici ve kullanicilar tarafindaki “deman-
d"In artmasl, hem de teknoloji dunya-
sindaki aktorlerin, yatirimcilarin ilgisinin
sagliga kaymasinin bu alandaki ¢alisma-
larin hem olgunlasmasini hem de sayisi-
ni artiracagini dustnuyorum.

Peki pandemi saglikta hangi sureglerde
dijitallesmeyi hizla artirdi biraz da bunlari
inceleyelim. Burada verecedim oérnekler
tum uygulamalari kapsamasa da dnemli
gordigum bazi noktalari sizinle kisa kisa
paylasmak istiyorum.

1- Birinci basamak vizitlerinin
dijitallesmesi

Salgin boyunca fiziksel temasin o6nlen-
mesi birincil kurallardan biri olmasi sebe-
biyle birinci basamak saglik hizmetlerini
desteklemek icin kullanilan online dok-
tor-hasta goérusme platformlarina talep
artti.

2- 3D Printing ile hizli Gretim

Salgin boyunca hastanelerde en fazla
ihtiyac duyulanlardan biri olan Kkisisel
koruyucu ekipmanlar ve aksesuarlarinin
Uretiminde &zellikle ihtiyaca hizli cevap
verilmesi gereken ilk zamanlarda olduk-
Ga bUyuk rol oynadi.

3- Kronik hastalarin online
monitérizasyonu

Hastane enfeksiyonlarinda en riskli olan
kronik hastalik sahiplerinin en basit bir
islem icin bile hastaneye gelmesi ve in-
feksiyon riskiyle karsi karsiya kalmasi
uzun yillardir bildigimiz ama ¢ok Uzerine
girmedigimiz bir durumdu. Pandemiyle
birlikte 6neminin artacagi, online moni-
torizasyona katki saglayacak, Turkiye'den
de Spirohome gibi cok glzel bir 6rnegi-
nin oldugu girisim ve Urunlerin sayisinin
artacagini dusunuyorum.

4- Filyasyon ve saglik takip
uygulamalari

Ozellikle bluetooth, GPS ve wifi gibi sen-
sorler yardimiyla temasi kaydederek fil-
yasyon calismalarinda devletlere temas
haritalamasi saglayan guzel uygulama
ornekleri gorduk.

5- COVID tani-prognoz destek
yazilimlar

COVID tanisinda PCR testiyle birlikte tani
kisminda buyuk rol oynayan bilgisayarli
tomografi (BT) goruntulerinin islenme-
sine yonelik bir cok yapay zeka destekli
yazilim gelistirildi ve kullanildi.

6- lyi ve saglikl yasam

Tip pratigimiz de en az 6nem verdigimiz
ama aslinda kisilerin sagliklarinda c¢ok
buyuk rol oynayan saglikli yasam aliskan-
liklari, pandemiyle birlikte kisilerde artan
saglik bilinci ile dnemini oldukga artirdi.

7- Mental saglik

Ozellikle uzun streli ev karantinalari son-
rasi mental saghk sorunlarinin gérdlme
sikligi arttl. Bu soruna ¢6zUm olarak pan-
demi 6ncesinde de bulunan kendi ken-
dine bakimi saglayan mobil uygulamala-
rin kullanim oranlari artti.

Toparlayacak olursak dijital teknolojiler
icin pandemi, kendilerini gostermele-
ri ve yeteneklerini ortaya koymalari igin
édnemli bir firsat dogurdu. Orneklerini
gordigumuz bu uygulamalarin gelecek
dénemde daha da yaygin ve sik olarak
kullanilacagini dustiinmekteyiz.

Kurucusu oldugum Yesil Science girisi-
mimiz ile birlikte de pandeminin basin-
dan itibaren hem hasta hem de saglik
profesyoneli tarafinda kullanilan gesitli
yazilimlar gelistirdik. Ozellikle ilk zaman-
larinda hastalarin uzaktan koronavirus
riskini analiz edebilecedi Corona Check
isimli bir uygulama yayinladik. Ek ola-
rak koronavirtsun virUs yapisini, bulasini
anlatan bir ek artirlmis gergeklik (AR)
uygulamasini da Corona Check ile bir-
likte kullanima acgtik. Salgin suUresince
gelistirdigimiz, saglik profesyonellerine
COVID-19 tani ve prognoz degerlendir-
mesinde destek olan Al destegiyle BT,
X-Ray, semptom ve klinik bilgileri isleye-
rek analizler veren Corona Clinician’i geg-
tigimiz gunlerde yayinladik. Ayrica uzun
zamandir Uzerinde galistigimiz baska bir
proje olan, Ust solunum yolu sikayeti olan
hastalarda sikayetleri ve bogaz fotograf-
lari Uzerinden analizler sagladigimiz Al
destekli mobil uygulama FIuAl't da yakin
zamanda yayinlayacak oldugumuzun
haberini de sizle paylasmak istiyorum.

Saglikta dijital teknolojilere ilgi duyan, bu
alanda calismalar yapan herkesi birlikte
hareket etmek ve bilgilerimizi paylasabil-
mek icin toplulugumuz Yesil Society'ye
bekleriz.

Saglikli gunlerde bulusmak dilegiyle...

2019-nCoV
O] Nogasive ] Posative

Amerikan ilag devi Eli Lilly;
test edilen iki antikor teda-
visinde her sey yolunda gi-
derse, Covid-19'a kars! tasar-
ladiklart ilacin eylul ayinda
kullanima hazir olabilecegini
acikladl. Sirketin Bas Bilim
Yetkilisi Daniel Skovronsky,
Reuters Haber Ajansi'na ver-
digi mulakatta ayrica onu-
muzdeki haftalarda insanlar
Uzerinde klinik deneylere bas-
layabilecek Ug¢uncu bir antikor
tedavisi Uzerinde de calistik-
larini anlatti. Lily, iki deneysel
tedavisinde insanlar Uzerinde
denemelere baslamisti. Soéz
konusu ilaglar; kanser tedavi-
si, iltihapli romatizma ve diger
hastaliklarda yogun bir sekilde
kullanilan biyoteknoloji ilagla-
rina ait monklonal antikor si-
nifindan. Covid-19'a karsi ozel
gelistirilen bir monoklonal an-
tikor ilacinin, su anda test edi-
len mevcut ilaglara karsi daha
etkili olmasi bekleniyor.



COVID-18
VE NADIR
HASTALIKLAR

COVID-19 nedeniyle nadir hastaliklara
sahip bireylerin hastanelerde uygulanan
tedavi sUreclerinde aksamalar yasaniyor.
Nadir hastalar ve hasta yakinlar tarafin-
dan kurulan Nadir Hastaliklar Agi, has-
talarin ihtiyaci olan tibbi destege erisim
ve tedavi konusunda kamuya cagrida
bulunuyor. Covid-19 sebebiyle tedavi su-
recinde aksama yasadigina dair Nadir
Hastaliklar Agi'na basvuru yapan bireyle-
rin hastaliklarindan bazilari sdyle siralani-
yor: Mukopolisakkaridoz (MPS), Gaucher,
Pompe, Fabry gibi lizozomal depo has-
taliklari, PKU/DHPR, MSUD ve diger me-
tabolik bozukluklar, Glikojen depo, PAH,
SMA, SISTINOZIS ve DMD.

Nadir hastaliga sahip bireyler, COVID-19
salgini sUrecinde hayati dnem tasiyan
tedavilerinin sUrmesini ve istenmeyen
sonuglarin  dogmasinin  dnlenmesini
bekliyor. Bu konuda Nadir Hastaliklar
AJl, dogrudan hasta ve hasta yakinlariy-
la iletisime gegerek sUregte yasanan acil
sorunlari ve ihtiyaclari tespit etti.

Nadir hastaliga sahip bireyler, tedavi
sureci icin endiseli!

Nadir Hastaliklar Agi Sézcusu ve Kurucu
Uyesi Deniz Yilmaz Atakay konuyla ilgili
soyle aciklama yapti:

Bircok devlet ve vakif hastanesinin pan-
demi hastanesi olarak ilan edilmesiyle
birlikte hekimler, hasta gruplarinin ba-
gisikhgini ve enfeksiyon riskini gozete-
rek yUksek risk grubunda yer alan nadir
hastalarin tedavisine ara vermek; hasta-

FARMASOTIK BiYOTEKNOLOJi

iSBIRLIGI

larini korumak amaciyla da bazi tedavi
ve muayene sureclerini ertelemek zo-
runda kaldilar. Strecin ne kadar devam
edecegi belirsiz oldugundan; hasta ve
hasta yakinlari, tedavi alamazlarsa ilerle-
yen gunlerde bu durumun agir sonuglari
olmasindan endise ettiklerini dile getiri-
yor. Kimi nadir hasta gruplarinin i¢cindeki
bireylerden pek ¢ogunun g¢ocuklardan
olusmasi, bu endiseyi daha da artiriyor.
Bunun yani sira tedavi ve bakimlarinda
kullanilan tibbi cihaz ve sarf malzeme-
ye erisim saglamasi gereken tum hasta
gruplarinin, enfeksiyon riski sebebiyle
acil olsa dahi hastaneye gitmek isteme-
diklerini 6grendik. Diger yandan; Saglik
Bakanhgi'nin Evde Saglik Hizmeti Birimi,
her ne kadar yardimci olmaya ¢alissa da
nadir hastalara yonelik bir ayricalik yapa-
mayacaklarini ve cogunda uzmanlik ge-
rektiren multidisipliner bir tedavi uygu-
landigindan konuya hakim olmadiklarini
belirtmektedirler.

Nadir Hastaliklar Agi olarak, tum hasta
gruplari bakimindan &ncelikli ve hasta-
larin lehine olacagini disunUyoruz ve or-
tak bir c6zUm onerisi listesi de hazirladik.

4 Hastalarin 6ncelikli intraven6z uy-
gulamalarinin saglik merkezlerinde
devam edebilmesi igin, pandemi
hastanesi olmayan ve enfeksiyon
riskinden arindirilmis hastane/tnite/
saglik merkezlerinin il bazinda be-
lirlenebilmesi ve hastalarin randevu

usulU ile bu birimlere giderek teda-
viye erisimleri saglanabilmelidir.

SPONSORLAR

DESTEKLEYENLER

» Nadir hastalarin evde saglk hizme-
tine erisimini saglama amach mobil
gezici Unitelerin dahil edildigi daha
kapsamli bir evde saglik hizmeti uy-
gulamasi planlanmalidir.

> Nadir hastalarin, Saglik Bakanhgi
iletisim Merkezi (SABIM) Alo 184 hat-
tI kapsaminda ihtiya¢ ve taleplerini
ileterek ydnlendirilebilecekleri bir
birim kurulmalidir.

» Bazi hasta gruplarinin ihtiya¢ duy-
dugu laboratuvara erisim konusun-
da organizasyon ve lojistik destegi
verilebilmeli, bakim ve tahlil mater-
yalleri temin edilebilmelidir.

Nadir hastaliga sahip bireylerin
tedavilerine minimum risk tasityan
uygulamalarla devam edebilmesi hayati
o6nem tasimaktadir!

Nadir Hastaliklar A& Kurucu Uyelerin-
den Muteber Eroglu da her nadir hasta
grubunun o&zellikleri dikkate alinarak
tibbi destek ve tedavi sureglerinin ayri
ayri planlanmasi konusuna dikkati ¢ek-
ti. Eroglu, konuyla ilgili sunlari soyledi:
“Hangi grubun acil olarak neye ihtiyaci
varsa ona goére bir ydontem belirlenip hiz-
lica eyleme gecilmelidir. Nadir hastalik-
larda yer alan bazi gruplarin tedavisinin
hastanede yapilmasi zorunludur. Ote
yandan MPS (Mukopolisakkaridoz), Gou-
cher, Pompe ve Fabry gibi bazi lizozomal
depo hastaliklarinda iyi bir dizenlemey-
le evde de tedavi verilebilir. Bu grupta yer
alan hastalar ayni zamanda kronik has-
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taliga da sahip. Dolayisiyla hastaneye git-
meleri hayati boyutta ¢ok buyUk bir risk
tasiyor. Zaten yUksek enfeksiyon riski ta-
sidiklari igin risk grubundalar. Bu neden-
le aslinda MPS hastalari icin en gUvenilir
yol evde tedavilerine devam etmeleridir,
tipki diger nadir hastaliga sahip bireyler
gibi. Tedavi almak onlarin en dogal hakki.
Eder tedavilerine devam etmezlerse, cid-
di organ tutulmalari ve solunum prob-
lemleri yasanabilir.”

Ulkemizde 5 milyon nadir hasta var

Turkiye'de her 16 kisiden 1'inde nadir has-
talik gorulUyor. Yani Ulkemizde 5 milyon
nadir hasta bulunuyor. DUnyada ise bu
sayl 350 milyon olarak biliniyor. Nadir
hastaliga sahip bireylerin tedavi sUrecle-
rindeki aksamalar, geri dénUsu olmayan
zararlar birakabiliyor.

Nadir Hastaliklar AJI; bu hastaliklara sa-
hip tum bireylerin toplum tarafindan go-
ranurligund saglamak, haklarini koru-
mak, hak ihlallerini ortadan kaldirmaya
yonelik ¢cozUmler Uretmek, hayatin her
alanina esit ve adil sartlarda erisimlerini
mumkun kilmak Uzere, toplum iginde
yer almalarini hedefleyen calismalar ya-
piyor. Ag ayni zamanda kamu kurum ve
kuruluslan ve o6zel sektor ile isbirligine
dayali faaliyetler yUrUtUyor; ulusal dlzey-
de uygulanan saglik ve egditim hizmet-
lerinin desteklenmesi ve iyilestirilmesini
saglamanin yani sira 6zsavunuculuk bi-
lincini de gelistirmeyi amacliyor.

PANEL
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YASAM BILIMLERI VE TEMiZODA TEKNOLOJILERI GAZETESI

SISECAM TSE’DEN “COVID-19 GUVENLI URETIM
BELGESI” ALAN ILK CAM URETICISI OLDU VE

V-BLOCK” TEKNOLOJISINI GELISTIRDI

Sisecam Toplulugu kuresel salginin baslangicindan bu yana tum calisanlari,
is ortaklari ve musterilerinin saghgini korumak amaclyla hayata gecirdigi

en Ust duzeydeki dnlem ve uygulamalarla Turk Standardlari EnstitUsU'nden
(TSE) “Covid-19 GUvenli Uretim Belgesi” alan ilk cam Ureticisi olarak, bir ilke

daha imza attl.

Sisecam Toplulugu bunyesinde Cam
Ambalaj Grubu'nda faaliyet gosteren
Anadolu Cam Sanayii A.S. Mersin Fab-
rikasi TSE tarafindan yayinlanan Co-
vid-19 Hijyen, Enfeksiyon Onleme ve
Kontrol Kilavuzu'ndaki kosullari sagla-
digi icin kabul edilen basvurusu son-
rasinda, TSE'nin detayli kontrolinden
gecti. Kilavuz kapsamindaki “Korunma
ve Kontrol Onlemleri”, “Uygulamaya
yonelik dnlemler, “Egitim”, “Atik Yone-
timi”, “Sosyal ve Ortak Kullanim Alan-
lar”, “Temizlik”, “is Saglig1 ve Guvenligi
Ekipmanlar” gibi ana basliklarda ger-
ceklestirilen denetim sonucunda, Ust
duzeyde onlem ve uygulamayi hayata
geciren Sisecam’in Mersin'deki cam
ambalaj Uretim tesisi Covid-19 Guvenli
Uretim Belgesi'ni almaya hak kazand..

Turkiye'deki Duzcam, Cam Ev Esyasi,
Cam Ambalaj ve Kimyasallar is kolla-
rindaki Uretim tesisleri icin Covid-19
Guvenli Uretim Belgesi almak Uzere
TSE'ye basvuruda bulunan Sisecam’in
Mersin'deki cam ambalaj Uretim tesisi-
nin ardindan diger tesisleri de denetim
ve onay sureglerinin tamamlanmasiyla
Covid-19 Guvenli Uretim Belgesi alacak.
Salginin baslangicindan bu yana ilgili
tUm resmi kurumlar tarafindan yapilan
yonlendirmeleri yakindan takip eden
ve belirlenen tum onlemleri titizlikle
uygulayan Sisecam; Topluluk Genel
MUdurt baskanhgindaki icra Kurulu
Uyelerinden olusan “Acil Durum Koor-
dinasyon Komitesi” tarafindan alinan
kararlari hizla uygulamakta, hazirlanan
“Salgin Eylem Plani” gercevesinde aksi-
yonlar almaktadir.

Calisanlarin yogun olarak kullandiklari
ortak alanlarin viruse karsi dezenfeksi-
yon islemlerini duzenli olarak ve siklikla
uygulayan Sisecam, tum is yerlerinde
calisanlari icin sosyal mesafeyi gozeten
bir calisma duzeni saglamak amaciyla
yemekhane ve personel servisleri gibi
ortak kullanim alanlarinda gerekli 6n-
lemleri aldi. Calisma ortamlarinin yani
sira personel servislerinde her vardiya
degisiminde periyodik dezenfeksiyon
yapllmasini saglayan Sisecam; is yer-
lerindeki calisan sayilarini Uretim faali-
yetlerini etkilemeyecek, ancak ¢alisan
sagligini da koruyacak sekilde optimize
etmeyi basardi. Resmi makamlarin al-
digi kararlara paralel olarak surecin en
basinda hamile ve kronik rahatsizliklar
olan galisanlarini idari izne cikartan, ay-
rica hem calisanlarin saghgini koruya-
cak hem de is surekliligini saglayacak
sekilde evden calisma ve dénusumlu
ofisten calisma planlamalari yapan Si-
secam; ¢calisan yogunlugunun azaltildi-
J1 bir calisma duzeni olusturdu.

SiISECAM YUZDE 100 YERLI
“ANTIMiIKROBIYAL V-BLOCK
TEKNOLOJIiSi” iLE DUNYADA BiR iLKE
iMzA ATTI

Sisecam Toplulugu cam yUzeylerde
virUs ve bakterilere karsi “V-Block” tek-
nolojisini gelistirdi. Cam ve kimyasallar
is kollarinda kuresel bir oyuncu olan
Sisecam Toplulugu, sahip oldugu Us-
tun Ar-Ge kabiliyeti ve Uretimden ge-
len glcunu birlestirerek, dinyada cam
ev esyas| alaninda ¢ok énemli bir ilke
imza attl. Kuresel salgin doneminde

normallesme adimlar kuresel olcekte
hizlanirken Sisecam Toplulugu cam
yUzeylerdeki virus ve bakterileri etkisiz
hale getiren 6zel bir kaplama teknoloji-
si gelistirerek, salgina karsi strdurtlen
mucadeleye dnemli olctde katki sag-
layacak bir bulusu hayata gecirdi. On
bulgularda koronavirus Uzerinde de
etkili oldugu belirlenen teknolojinin bu
alandaki test ve gelistirme surecleri ise
devam ediyor.

YUzde 100 yerli teknolojiyi oncelikle
cam ev esyasi UrUnlerine uygulayacak
olan Sisecam Toplulugu, drunlerini
Turkiye'de satisa sunduktan sonra tum
dunya pazarlarina da acacak. Sisecam
Toplulugu tarafindan gelistirilen “Anti-
mikrobiyal V-Block Teknolojisi” normal-
lesme slrecine oldugu kadar Ulkemiz
ekonomisine de buUyuk olctde katki
saglayacak.

Kisiden kisiye temas ile gecebilecek vi-
rus ve bakterilerin cam ev esyasi Uze-
rinde yayillmasi ve Uremesini engelle-
meyi hedefleyen Sisecam tarafindan
gelistirilen  “Antimikrobiyal  V-Block
Teknolojisi” kapsaminda formul ve uy-
gulama yontemine iliskin laboratuvar
testleri tamamlanirken, patent suUrec-
leri de baslatildi. Alaninda dunyanin
onde gelen Ar-Ge merkezleri arasinda
yer alan Sisecam Bilim, Teknoloji ve
Tasarim Merkezi tarafindan gelistirilen
bu 6zel teknolojiyle donatilacak cam
ev esyas! UrUnleri 6nce Turkiye'de ar-
dindan tum dunyada satisa sunulacak.
Salgin déneminde bulas riskinin azal-
masina destek olacak bu yUzde 100

yerli teknoloji, normallesme surecine
oldugu kadar ihracata dolayisiyla da
Ulkemiz ekonomisine de buyuk 6lgude
katki saglayacak.

Sisecam Bilim Teknoloji ve Tasarim
Merkezi'nde gelistirilen V-Block Tekno-
lojisi; 6zel formUlu ve uygulama teknigi
sayesinde, 7/24 hijyen sagliyor. Uretim
esnasinda yuksek sicaklikta uygulanan
buhar biriktirme yéntemi ile Grlnlerin
Uzerine uygulanan formul, surekli aktif
kalarak ev kullaniminin yani sira, otel-
ler, restoranlar, kafeler, hastaneler, ye-
mekhaneler gibi bulas riski fazla olan
ortamlar i¢in de ideal.

Gida temas testleri basariyla sonugla-
nan Antimikrobiyal V-Block Teknolojisi
cam yUzeylerdeki virUs ve bakterileri
etkisiz hale getiriyor. Antimikrobiyal
V-Block Teknolojisi ile kaplanmis cam
urunlerin Staphylococcus aureus, Esc-
herichia coli bakterileri; Bacteriophage,
Feline calicivirus (FCV), Adenovirus, Ca-
nine parvovirus, Hepatitis A Virus, Her-
pes Simplex Virus, Influenza A, Murine
Norovirus, Poliovirus, Rhinovirus, Rota-
virus, Vacciniavirus gibi bircok farkli vi-
rUs ve bakteriye de yasama ve yayllma
sansl tanimadigi bagimsiz kuruluslarca
da onaylandi. On bulgularda koronavi-
rUs Uzerinde de etkili oldugu belirlenen
teknolojinin bu alandaki test ve gelistir-
me sUregleri ise devam ediyor.
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YERLi SENTEZ

ILAC FAVIPIRAVIR

TUBITAK Covid-19
Turkiye Platformu catisi
altindaki bilim insanlari
tarafindan gelistirilen
“Favipiravir” isimli ilacin
yerli sentezi gérucuye
cIktl.

istanbul Medipol Universitesi Ogretim
Uyesi Doc. Dr. Mustafa Guzel ve ekibi ile
Atabay Kimya Firmasi tarafindan sentez-
lenip ruhsatlandirma asamasina gelen
yerli sentez ilacin ilk numunesi Sanayi
ve Teknoloji Bakani Mustafa Varank'a
sunuldu. Bakan Varank, “Yerli ve milli ola-
rak kendi sentezimizle gelistirilmis cok
onemli bir ilaci Uretmis olduk. Ruhsat-
landirma asamasina gelmis olmasi bizim
acimizdan hem mutluluk hem de gurur
verici” dedi. Yerli sentez Favipiravir ilaci-
nin ruhsatlandirma asamasinin tamam-
lanmasi sonrasinda, tedavide kullaniima-
si ve ihrag edilmesi planlaniyor.

Turk muUhendisleri tarafindan rekor hiz-
da uUretilerek dunyaya ihra¢ edilen yerli
yogun bakim solunum cihazinin ardin-
dan yeni bir basari hikayesi daha yazil-
di. Sanayi ve Teknoloji Bakanligi, Saglik
Bakanhgi, TUBITAK, istanbul Medipol
Universitesi ve Atabay ilac isbirligiyle; Co-
vid-19 tedavisinde kullanilan ve etkin so-
nuglar veren Favipiravir isimli ilacin yerli
sentezi, 32 kisilik ekip tarafindan 40 gun
gibi kisa bir sirede uretildi.

Yerli sentez ilaci gelistiren istanbul Me-
dipol Universitesi OJretim Uyesi Doc.
Dr. Mustafa Guzel ve ilaci endUstri sevi-
yesine getiren Atabay Kimya'dan Zeynep

Atabay Taskent, TUBITAK Baskani Prof.
Dr. Hasan Mandal ile birlikte Bakan Va-
rank’i ziyaret etti. Heyet, ruhsatlandir-
ma asamasindaki yerli sentez ilacin ilk
numunesini Bakan Varank'a takdim
etti. Ziyaretin ardindan bir aciklama ya-
pan Bakan Varank, su degerlendirme-
lerde bulundu:

Turk hekimlerinin Covid -19 hastaliginin

tedavisinde cok basarili sekilde kullan-

digi Favipiravir ilacinin yerli sentezini bi-

lim insanlarimiz, istanbul Medipol Uni-

versitesinden Mustafa Glzel hocamizin
liderliginde gelistirdi. Atabay ilac firmasi
da bu Urdnun ticarilesmesi icin altyapisi-
ni kullandirdi. Yerli ve milli olarak kendi
sentezimizle gelistirilmis ¢ok édnemli bir
ilaci Uretmis olduk. Bunun ruhsatlandir-
ma asamasi var. Saglik Bakanimiz, kabi-
ne toplantisinda bu ilaglarin hemen ruh-
satlandirilmasi ile ilgili talimat verdigini
de soyledi. Suregler hizh sekilde tamam-
landiginda, kendi sentezimizle gelistirdi-
gimiz ve Urettigimiz kendi ilacimizi hem
Turkiye'de kullanabilecegiz hem de ihrag
edebilecegiz.

Bu salgin, daha Turkiye sinirlari igine gir-
meden TUBITAK baskanhginda Covid-19
Turkiye Platformunu olusturduk. Bu
platform ile Turkiye'deki temel arastir-
malar seviyesinde koordinasyonu sagla-
may! planladik. Platformun ¢atisi altinda
bir kismi asi, bir kismi da ilag gelistirme
projesi olarak 17 proje yurutuluyor. Favi-
piravir ilacinin yerli sentezinin yapilmasi
projesi de bu baslikta calistigimiz proje-
lerden biriydi. Burada bir neticeye ulas-
mis olmamiz; bunun endUstri seviyesine,
ruhsatlandirma asamasina gelmis olma-
sI bizim agimizdan hem mutluluk hem
gurur verici.

Covid-19 Turkiye Platformu catisi altin-
daki buUtun projelerden netice almayi

CLEANROOM/

umuyoruz. Dunyada &ncu olacak igle-
re imza atacagimiza inaniyoruz. Temel
arastirmalar tamamlandiginda bu pro-
jelerin klinik g¢alismalara ihtiya¢c duyan-
larini Saglik Bakanligimiza teslim ede-
cegiz. TUSEB (Turkiye Sadlk EnstitUleri
Baskanhgi) ile bunlarin klinik calismalari
tamamlanarak dUnyaya ¢are olacak isle-
re bilim insanlarimizla birlikte imza atmis
olacagiz.

Yerli yogun bakim solunum cihazi da bir
ihtiyactan dogmustu. 18 yilda insa ettigi-
miz ¢ok guglu bir saglik altyapimiz var.
Hem yogun bakim yatak sayisi agisindan
hem de cihaz ekipman agisindan gugclu
bir altyapimiz olmasina ragmen ‘Turkiye
kendi cihazini Uretsin’ diye yerli solunum
cihazini ayni bu sekilde ‘milli seferberlik’
ruhuyla bir araya gelerek Urettik. Hem
Ulkemize hem dlnyaya tanittik. ihracat
yapabiliyoruz. Asi, ilag projeleri de milli
seferberlik ruhuyla bilim insanlarimizin
fedakarhgr ve devletimizin destekledigi
isler olarak kamuoyuna yansimis oldu.

istanbul Medipol Universitesi Ogretim
Uyesi Dog. Dr. Mustafa Guzel, sanayi Uni-
versite is birligi ile yerli ilag gelistirme
projesini hayata gegirdiklerini belirterek,
“Yerli imkanlarimizla bir Grant gelistir-
dik. ilagta yerli ve milli kaynaklarimizi ar-
tiracak bizi sampiyonlar ligine tasiyacak
daha teknolojik projeleri yapabilmeyi
Umit ediyorum” dedi. Yaklasik 5-6 hafta
once cgalismalara basladiklarini kayde-
den Doc. GUzel, “inanin ben de bu kadar
cabuk olabilecegini dusinmuyordum
ama milli bir seferberlikle herkes bir bi-
rine kenetlendi. Takim ruhuyla bunu
basardik” diye konustu. Guzel, sentezi ya-
pilan Favipiravir ilacinin atesi daha yeni
cikmis hastalarda bile etkin tedavisinin
goruldigunu kaydederek, “Dunyada te-
davide 6ne ¢ikmis 3-4 ilag var. Etkili oldu-
gunu bildigimiz bir ilag” dedi.
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Atabay Kimya Sanayi Yonetim Kurulu
Uyesi Zeynep Atabay Taskent de 80 yillik
bir firma olduklarinin altini ¢izerek, sun-
lari séyledi:

40 yildir ilag hammaddesi Uretiyoruz.
100’e yakin hammadde uUrettik. Bunlarin
ihracatini da yapiyoruz. Inluenza tedavi-
sinde etkisi bilinen Oseltamivir Antiviral
ilacinin yerli sentezinde 6ne cikmis bir
firma olarak Covid-19 virUsune karsi et-
kili olabilecek ilaglarin sentezine ivedi-
likle Medipol Universitesinden Mustafa
Guzel Hocamiz ile isbirligi basladik. En-
dustriyel hammadde sentezi altyapimiz,
bitmis Urln Uretim altyapimiz sayesinde
hocamizla calismaya c¢ok hizli basladik.
TUBITAK destegdi bize gug verdi, bizi hiz-
landirdi.

TUBITAK Baskani Prof. Dr. Hasan Mandal
ise yaptigi aciklamada; “Surece en basin-
dan buyuk bir hassasiyetle yaklasiyoruz.
TUBITAK Covid-19 Turkiye Platformu cati-
sl altinda ¢cok degerli bilim insanlarimizla
ve arastirmacilarimizla birlikte basaril bir
sureg yurutmeye devam ediyoruz. Plat-
form altinda “birlikte gelistirme” odakli
yeni bir isbirligi modeli olusturduk. Bu
sUrecin devaminda da bir¢cok basariya
imza atilacagina olan inancimiz tamdir.
Calismalarimiz bizi COVID-19'a karsi her
gegen gun biraz daha guglu kiliyor. Su
an platform catisi altinda birlikte gelis-
tirmek ve birlikte basarmak ilkesiyle yu-
ratmekte oldugumuz bir¢ok proje var ve
bu projelerin her birinde farkli basarilar
yakalayacagimizi distnUyoruz. TUBITAK
olarak bodylesine hayati bir surece katki
sunmaktan, sudrecin yurltlclst olmak-
tan son derece mutluyuz” dedi.

] &
Ayrintili bilgiye www.tubitak.gov.tr
adresinden ulagilabilir.
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YASAM BILIMLERI VE TEMiZODA TEKNOLOJILERI GAZETESi
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SAGLIK SEKTORUNDE
DIJITAL TEKNOLOJI EGILIMLERI

SELIN ARSLANHAN, REDIS INNOVATION

COVID-19 dénemi bize dijital teknolo-
jilerin her alandaki yerini ve potansiye-
lini ok iyi gosterdi. Evden c¢alismadan
uzaktan muayeneye kadar bircok farkl
konuda hem mevcut dijital teknolojilerin
yayillimi hem de pandemiyle mucadele
sUrecinde ortaya ¢lkan yeni ihtiyaclara
yonelik gelistirilen yeni dijital cézUmlere
kadar farkli birgok konu gindemimizde-
ki yerini korumaya devam ediyor. Aslina
bakarsaniz dijital teknolojilerle birlikte
doénustm ¢ok 6nce baslamisti. 21. yuzyil-
da teknolojik donustm, farkli sektorlerde
Uretim ydntemlerinden is modellerine
kadar her alani etkiledigi gibi, saglik sek-
tordnu de doénusturuyordu. Ayni zaman-
da surdurulebilirlik sorunlarinin artisi ile
birlikte hasta merkezli, yenilikgi, verim-
lilik artislari saglayan ve ayni zamanda
maliyet etkin yollar araniyordu. Bu bek-
lenti ve ¢o6zUm arayislar, saglik sektdrin-
de yeni teknolojilere ve ¢ézimlere yone-
limi arttirlyordu. Pandemi dénemi tum
bunlari glglendirdigi gibi yeni ihtiyaglara
yonelik ¢dzUmleri ve farkli aktorlere dog-
ru hizli yayilmayi tetiklemis oldu.

Saglik sektorunl tetikleyen ve pandemi
oncesinde baslayan dijital teknoloji egi-
limlerine bakacak olursak; kuresel tek-
noloji dngoruleri ortaya koyan kuruluslar,
saghkta farkli, eskinin devami olmayan
yeni bir dénem basladigina ve 6nUmuz-
deki birkag yilda bunun énemli oranda
hizlanacagina dikkat c¢ekiyor. Yeni tek-
nolojiler, saglk sektoériine daha dnce esi
benzeri gérilmemis bir sekilde giriyor:
Yapay zeka, sensorler, biyoinformatik
saglik sisteminin neredeyse normal bir

parcasi haline geliyor. ilaclar yapay zeka
ve dijital araclar ile birlikte tasarlaniyor,
kisisellestirilmis tip uygulamalari yaygin-
lasiyor ve saglik hizmetleri giderek hasta
merkezli hale gelerek kisisellesiyor.

Siraslyla saglk sektorliinu etkileyen dijital
teknolojilerden bir bolimune gdz ata-
cak olursak; artirilmis Gergeklik (AR) ve
Sanal Gergeklik (VR) teknolojileri, pera-
kendeden saglik sektorunun farkli birgcok
alanina kadar gesitli kullanimlara sahip
yatay teknoloji platformlari. AR ve VR uy-
gulamalari saglik hizmetleri sektérunde
bir dénUstm etkisine sahip olan uzaktan
ameliyatlari mUmkudn kiliyor. Bir diger
kullanim alani tip egitimi uygulamalari
ve kullanici egitimlerini kapsayan saghk
egitimleri. AR ve VR teknolojileri 6zellik-
le cerrahlarin yaygin olarak egitimlerde
kullandigi bir alan haline geldi.

Son yillarda saglk sektorunu farkh bile-
senlerde 6nemli dlglde etkileyen tekno-
lojilerden bir digeri olan yapay zekanin
saglik endustrilerinde kullanim alanla-
rindan biri ilag Ar-Ge sureci. Her gegen
gun artan sayida kuresel sirket ilag ge-
listirme sureglerine yapay zeka uygu-
lamalarini dahil ediyor. Yapay zekanin
kullanildigi baska bir alan erken tani.
Yapilan ¢alismalara gére meme kanseri
tanisi icin oldukga 6nemli olan mamog-
rafi sonuglarinin neredeyse yarisi hatal
sonug veriyor. Yapay zeka uygulamalari
ile birlikte mamografi uygulamasinin
gerceklestirilmesi, sonuglarin taranma-
si ve degerlendirilmesi 30 kat daha hizli
ve yUzde 99 kesinlik igeriyor. Boylece ge-

reksiz biyopsi uygulamalarinin da sayisi
azaldigi belirtiliyor. Erken tanida kullani-
mi bununla da sinirli degil. Giyilebilir tek-
nolojiler ve diger tibbi cihazlarla birlikte
kullanilan yapay zeka uygulamalari, tani
oncesi izleme ve degerlendirmeyi kolay-
lastirma imkani sunuyor.

Yapay zeka, nesnelerin interneti gibi
diger teknoloji platformlar ile birlikte
kullanimiyla saglik sektérinde 6ne ¢iI-
kan yatay teknolojilerden biri, robotik.
Saglik sektérunde robot kullanimlarinin
2020 itibariyle 11,4 milyar ABD dolar bu-
yukligune ulasmasi bekleniyor. Burada
en yaygin kullanim ameliyat robotlari.
Ameliyat robotlarinin yayginlasmasi ve
ozellikle VR ve yapay zeka teknolojileri ile
birlikte kullaniminin, uzaktan ameliyat-
lar ve telesaglik uygulamalarini hizlan-
diracagi 6ngoérultyor. Pandemi dénemi
bunun daha hizli olacagini da ortaya
koymus oldu.

Yeni teknolojiler arasinda degerlendire-
bilecegimiz mobil saglik (mSaglhk) tek-
nolojileri ise, digerlerinden biraz daha
farkli olarak saglik verilerinin toplanma-
sl, hastalik yonetimin kolaylastirilmasi,
saglikll yasam kontrolU gibi amaglarla,
mobil cihazlar aracihidiyla sunulan uygu-
lamalarin bdtunu. mSaglik teknolojileri-
nin kullanim amaglarini Gg baslik altinda
toplamak muUmkuin: Bagdimsiz yasama,
kronik hastalik yonetimi ile saghkli ya-
sam ve iyilik halinin strdurtlmesi. mSag-
lik teknolojileri, yaslanan nufus, kronik
hastaliklarin artisi, saghgin korunmasina
odaklanan yaklasimin benimsenmesi

gibi son dénem egilimlerinin tamamina
katki saglayabilecek faydalar sunup, ayni
zamanda tum bunlarin etkin kullanimi
ile birlikte saghk hizmetlerinde finansal
surdurulebilirlige de katki veriyor. Pan-
demi suUrecinde farkli boyutlarda daha
cok glndeme geldi ve dnemi artti de-
mek muUmkun. Uzaktan tani ve tedavi,
COVID-19'lu hastalar yénlendirecek risk
analizleri, hastanelerde saglik calisanlari-
na yonelik uyari sistemleri, hasta takip ve
izleme sistemleri gibi farkl bircok konu-
da ortaya ¢ikan ihtiyaglara yonelik dijital
cozumlere iliskin galismalar ve uygula-
malar yayginlasmaya devam ediyor.

Saghk sektorunde farkli bircok alanda
dijital donUstimun temelini, diger bircok
sektérde oldugu gibi, verinin olusturdu-
gunu sdylemek mumkun. 21. yuzyil veri
toplama, analiz ve anlamlandirma kapa-
sitesini artiran buyuk veri uygulamalari-
nin yayginlastigr bir donusimu baslatti-
J1 icin beraberinde bircok yeni teknoloji
platformunun diflzyonu hizlandi. Verinin
toplanmasini, analizini ve belirliamaclara
yonelik kullanilmasini saglayan nesnele-
rin interneti (loT) ve sensor teknolojileri,
buyUk veri ile birlikte saglik sektérinde
daha da anlamli hale geldi. Pandemi ile
birlikte hizlanan dijital teknolojilerin sag-
lik sektérunde yaylllminin artmaya de-
vam etmesini bekledigimiz gibi bunun
da beraberinde veriyi toplamak, analiz
etmek ve anlamlandirmanin kritik éne-
mine isaret ettigi cok acgik goérinuyor.




TURKIYE’NIN ILK KANSER ILACINDA YENI BiR ADIM

Istinye Universitesi MolekUler Kanser Arastirma Merkezi ve Sagdhk
Bilimleri Fakultesi tarafindan gelistirilen “kanser ila¢c adayi bilesik”; sanayi
temsilcilerine sunulan TUBITAK Patent siralamasinda ilk 10'a girdi.
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Ozellikle tip ve saglik alanindaki arastir-
ma yatirimlari ve ¢alismalariyla adindan
soz ettiren istinye Universitesi; icinde yer
aldigi tamamen ulusal bir kanser ilaci ¢a-
lismasinin ulastigi duzeyle, yeni bir basa-
riya daha katkida bulundu.

istinye Universitesi Molekuler Kanser
Arastirma Merkezi MUduru ve Saglk Bi-
limleri FakuUltesi Dekani Prof. Dr. Engin
Ulukaya, Uludag Universitesi 6gretim
Uyeleri Prof. Dr. Veysel Turan Yilmaz ve
Dr. Ceyda icsel ve Thesally Universite-
si 6gretim Uyesi Dog. Dr. Konstantinos
Dimas'tan olusan arastirma ekibine ait
“YUksek Anti Kanser Etkili Bir Palladyum
Kompleksi” baslikli bulus; sanayi temsil-
cilerine sunulan TUBITAK Patent sirala-
masinda en yuUksek 2. puani alarak, ilk 10
patent arasinda yer aldi. Program igin 27
Universiteden, 108 basvurunun deger-
lendirmeye alindigi vurgulandi.

Konuyla ilgili bir agiklama yapan Prof.
Dr. Engin Ulukaya; tamamen Turk bilim
insanlari tarafindan tasarlandiginin al-
tinl ¢izdigi buluslarinda, buyuk hayvan
akut toksisite ¢calismasi harig insan klinik
denemelerine kadar ulasmis durumda
olduklarini belirterek; “Sanayinin, yati-
rimcinin dikkatine sunulmaya layik go-
rilmesi bizi cok heyecanlandirdi. Ayrica,
Ulkemizdeki 108 basvuru arasinda ikinci
en yuksek puani alarak sunulmaya layik
gorulmek ayrica mutlu etti bizi. Bulusu-
muz, deney hayvani ¢alismalarinda ko-
lon kanseri tedavisinde etkin goziken ve
kullanimdaki piyasa muadili denebilecek
bir ilaca (oksaliplatin) gore cok daha ucuz
olabilecek bir ilag adayidir” dedi.

Prof. Dr. Engin Ulukaya, en buUyUk ha-
yallerinin TUrkiye'ye kanser ilaci hediye
etmek oldugunu vurgulayarak, sunlari
soyledi; “Tamamen bu Ulkeye ait bir bi-
lesik ortaya cikardik ve bilesigimiz bircok
asamalardan basariyla gecti. Palladyum
adi verilen bir metal kullandik. Pallad-
yum ayni kimyasal grupta yer alan platin
metaline goére bazi UstUnlUklere sahip.
Ornegin platin tedavisini bazen bdbre-
ge yaptigi yan etkisi nedeniyle kesmek
zorunda  kalabiliyoruz.  Palladyumun
bu bakimdan daha guvenilir oldugunu
bulduk. Normalde palladyuma (bazen
de platine) ¢ok cesitli yan gruplar taka-
rak buglne kadar ¢ok sayida tamamen
kendimize 6zgu yeni bilesikler elde ettik,
prestijli uluslararasi dergilerde yayin-
ladik. Bu bilesiklerden biri (palladyum
barbittrat kompleksi, kisaca barbipallad-
yum), hticre kultlr laboratuvarinda gesit-
li timor hicrelerinde yapilan testlerden
basariyla gecti. Umit verici sonuglarin
alinmasi Uzerine; Yunanistan'daki deney
hayvanlarinda olusturulan tUméorlerde
(zenograftlarda) test edildi. Bu suregten
de basariyla gecilmesi Uzerine, uluslara-
rasi patent basvurusu yapildi ve tescillen-
di. Ardindan Universitemiz OJretim Uye-
si Dr. Selvi Durmus tarafindan Hollanda
Kanser Enstitlist ve Bilkent Universite-
lerinde farmakokinetik calismalari, ek
hayvan deneyleri tamamlandi. Bdylece
insan calismalari asamasina kadar gelin-
di. Bu yeni gelisme ¢alismamizin bir kez
daha tasdiklenmesi anlamina geliyor.”

TUBITAK Patent siralamasi projesi kap-

saminda, TUBITAK tarafindan kisa stre
once baslatilan ‘Patent Tabanli Teknoloji
Transferi Destekleme Cagrisi’ gergevesin-
de eniyi buluslar belirlemek Uzere “Patent
Effect” firmasi tarafindan “Patent Meet”
adl bir calisma yapildigi belirtildi. Projey-

le, “akademisyenlerin hazirladigi en iyi 10
Universite patentini firmalara tanitmak ve
patent lisanslama odakli isbirligi olustur-
malarini tesvik etmek” ve “TUBITAK Patent
Lisans cagrisina birlikte basvurmalarini
saglamak” oldugu ifade edildi.
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" SALGIN DONEMINDE UGAKLA
SEYAHAT ETMEK NE KADAR

GUVENLI?

DILEK SUNAR -

|C.C.E. ISTANBUL VALIDASYON VE EGITIM TIC.LTD. STi,

Covid-19'un etkiledigi en énemli ko-
nulardan biri de ugak ile seyahat
6zgurligumuzun kisitlanmasi oldu.
Hepimizin kafasinda “Ucgagda bin-
digimizde kabin icinde bir Covid 19
hastasi veya taslyicisi varsa hastaligin
bulusmasindan nasil korunacagiz?”
sorusu olustu.

Diger ulasim aracglarina goére ucak-
larda daha etkili ve glvenli bir hava-
landirma sistemi oldugunu 6grendi-
gimde bir rahatlama hissetim. Ama
yine de temizoda havalandirma sis-
temi validasyonuile ilgili biri olarakir-
delenecek bir¢ok konu oldugunu da
gordum. Bu yazimda kisaca ve genel
olarak bu konulari sizlerle paylasmak
istedim.

Masmavi bir gékyuzunde, rahat kol-
tugumuza oturmus; pamuk tarlasi
gorunumundeki  bulutlarin  Gzerin-
de cayimizi icerken, ugcusun keyfini
cikariyorduk. Dis ortam sartlarini hig
dUsunduk mu? Sicaklik - 56 derece,
basing ise insan vucudunun kolay
dayanamayacagl kadar dusuk bir
oranda. Peki, biz kendimizi nasil bu
kadar rahat hissediyoruz?

Bu yuksek irtifada basing, sicaklik ve
oksijen yogunlugunun dusuk olmasi
canli saghgi agisindan olumsuz bir
durum olusturur. Bunu engellemek
icin ugak motorundan alinan basingli
ve sicak hava, iklimlendirme paketle-
rinden gecirilerek kabinin icine verilir
ve kabinin basinglanmasini (bu isle-
me 1940'larda baslanmistir) saglar.

Ucgak kabinini sizdirmaz bir oda gibi
dusundrsek, basinglandirma  yap-
mak hem yulksek irtifa hem de ye-
tersiz oksijen problemlerini ¢dzer.
Sizlere bu yaziyl hazirlarken faydalan-
digim makalede Boeing 737 ugak ti-
pinden faydalaniimistir. Ugaklardaki
iklimlendirme sistemi temel olarak
sogutma, I1sitma, basinglandirma, si-
caklik kontrol ve dagitim Unitelerin-
den olusur. Kosullandirilmis havanin
dagitimi kokpit ve kabin olmak Uzere
ikiye ayrilir ve her ikisi birbirinden ba-
dimsizdir. Burada dolasan hava ayri-
ca elektronik bolumu ve kargo kisim-
larina da gider.

Dagditim sisteminin bir alt kismi da
bizi ¢cok ilgilendiren kabin i¢i hava-
sinin tekrar dolasim (re-sirkUlasyon)
sistemidir. Nasil temizodalarda ta-
sarruf amagl tekrar dolasim havasi
kullaniyorsak, bu havayl *HEPA/ULPA
filtrelerden gegiriyorsak ve taze hava
ile belli oranda karistirlyorsak, ugak-
larda da motordan alinan besleme
(taze) havasini azaltarak ve tekrar do-
lasim havasini arttirarak yakit tasar-
rufu saglanmaktadir. Emilen hava,
hava fanlariyla HEPA/ULPA filtreler-
den gecirilerek karisim manifolduna
alinir ve belli oranda taze havayla ka-
risir. Tekrar dolasim havasinin, icerdi-
gi canli/cansiz partikUllerden temiz-
lenmesi yUksek etkinlikte (%99,99...
oraninda 0.3 -0.5 mikron boyutunda)
partikdl tutucu HEPA/ULPA filtreler
yoluyla gergeklesir. Bu filtreler 6n
kargo bolumunun arka duvarinda
bulunur ve tekrar dolasim havasinin
girdigi ilk noktadadir.

Ucaklarda kabin i¢i havasi ile ilgili bil-
gileri kisaca 6zetledikten sonra, ka-
bin icindeki hava kalitesini yUkselten
bu filtreler ve kabin i¢i havasinin tek-
rar dolasimi hakkinda mutlaka du-
stnulmesi gereken 6nemli konulari
dile getirmeye ¢alisacagim:

1. Dogal olarak her filtre gibi bu filtre-
ler de dolar, tikanir ve yenisiyle degis-
tirilmesi gerekir.

Boeing 737'de bu degisim suresi
5000 ucgus saatidir, yaklasik 1-1,5 yila
denk gelir. Acaba verilen bu sure
bircok degiskenlik (daha sik ucgus,
tasinan yolcu sayisl, ortam tozu ve
kirliligi vb.) g6z énune alindiginda
yetersiz kalabilir mi? Ornegin, temi-
zoda kullanicilart olarak bizler; bu
filtre degisim suresini bahsettigim
degiskenliklere ragmen daha net
belirleyebiliyoruz. Bunun igin sUrek-
li filtrenin &n ve arka tarafindaki ba-
sing farkini dlgerek, filtre Ureticisinin
belirttigi tikaniklik basincina goére
kendimize bir filtre degisim basing
dederi saptiyoruz ve bu degdere yak-
lastigimizda filtreyi degistiriyoruz.

Not: Filtreleri degdistirirken, filtrelerin
havadaki mikrobiyal kontaminasyo-

nu tuttugu ve degistirme sirasinda
bu islemi yapan teknik personele za-
rar verebilecegi dustunulerek guvenli
degisim (safe change) yontemleri
dusunudlmelidir.

2. Diger bir konu ise HEPA/ULPA filt-
relerin, ¢ok hassas malzemelerden
(kagit, aliminyum) yapilmasi ne-
deniyle Uretim, depolama, tasima,
montaj sirasinda ¢ok kolay hasar go-
rebilmesi ve islevini yitirebilmesidir.
Bu acidan kabine filtre takilmadan
once, takildiktan sonra ve belirli bir
siklikta sizinti (integrity) testi yapila-
rak filtre bUtunlGgunin uygunlugu
test edilmelidir.
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3. Kabin i¢i hava kalitesi dendigin-
de akla gelen diger 6nemli konuda
yolcu basina dusen oksijen miktari-
dir. GUnUmuzde bu konuyla ilgili bir
standart gelistirilmemistir. Boylece
hava yolu sirketleri de maliyeti azalt-
mak i¢in bu konuyu fazla irdelemez-
ler. Bugun ucgaklarda %50'ye yakin
tekrar dolasim havasi kullanilmakta-
dir. Enerji ve maliyet agisindan tekrar
dolasim hava miktarinin arttiriimasi
bazi saglik risklerini de ortaya c¢ikar-
mistir. Covid-19 salgini bu riskleri tek-
rar gundeme getirmistir.

1970'lerde yolcu basina 0,42 m3/dk
olan dis hava miktar, gunumuzde
0,17 m3/dk'ya dUsUrilmustir. ASH-
RAE (American Society of Heating
Refrigerating and Air —conditioning

Engineers) tarafindan belirlenen
standartta goére bu miktar 0.42 m3/
dk olmalidir. Kabin havalandirma sis-
temi tasarimi bir koltuk sirasina gén-
derilen havanin yine o koltuk sira-
sindan alinarak kabinden atilmasini
saglayacak ve riski azaltacak sekilde
yapilir. Ama bir yolcuda enfeksiyon
varsa hava yoluyla diger yolculara
bulasabilir. Bu nedenle yolcu basina
dusen taze hava miktari ne kadar
fazlaysa risk o kadar azalir.

Sonug¢

1940'larda kabin basinglandiriimasi
ile baslayan iklimlendirme sistem-
leri, gunumuze kadar surekli gelis-
tirilmistir. Fakat ne yazik ki yolcu ve
murettebattan hava kalitesiyle ilgili
sikayet ve rahatsizlik bilgileri alindigi
halde bu bilgiler duzenli bir kaynakta
derlenmedigi igin kabin ici hava kali-
tesi ve saglik riskleri arasinda net bir
baglanti kurmak zordur. Bu agidan
temizoda kullanicilari olan bizlerin
yaptigi élgumler (basing farki, sicak-
ik, rutubet, mikrobiyal yuk, HEPA/
ULPA filtre tikaniklik ve sizdirmazlk
olcumleri vb) duzenli olarak kabin igi
havasi icinde yapllirsa ve bu sonuglar
bir havuzda toplanirsa, yolcu ve mu-
rettebat icin daha saglkh bir kabin
ortami saglayacak sekilde oneri ve
yenilikler yapilabilir ve Covid-19 gibi
salginlarda ugak yolculugunu daha
guvenilir ve tercih edilebilir hale ge-
tirebilir.

Kaynak:
Arslan, B., Karakog, T.H., Yér, Y., Altuntas O. "Ucak

ve iklimlendirme sistemleri ve i¢ hava kalitesi Uzeri-
ne etkisi”, MUhendis ve Makina Cilt 51 Say1 697
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Herhangi bir dretimde basarinin
anahtarlari nedir diye sUrekli soruyo-
ruz? Verdigimiz cevap genellikle be-
lirli veya belirsizdir. MUkemmel bir ino-
vasyonu basarmak igin kurallar listesi
bulunmamaktadir. Basarili Grunlerin
ortak &zellikleri vardir ve gogu benzer
yollardan yurumuslerdir. Ancak, he-
nudz kimsenin alabilecedi ve basarili
olmak icin kullanabilecegdi en iyi uygu-
lamalarin bir listesi olmamistir.

Urtnlerin gelistiriimesinde “recete”
temel faktordur. Regete tuketicilerin
beklentilerini her yoénu ile karsilamak
zorundadir. Ozellikle gida ve saglik
Urunlerinde duyusal oOzellikler basta
olmak Uzere igerik den Urdnun sunu-
muna kadar olan tUm zincirin saglam
halkalardan olusmasi zorunludur. Bu-
nun i¢in emek, bilgi, deneyim ve tuke-
ticilerin ¢ok iyi gdzlemlenmesi gerek-
mektedir.

Regetenin basarisinda temel fak-
torler sunlardir;

1. Tasarim: Her sektorde oldugu gibi
tUketici icin cogunlukla ilk izlenim son
izlenim olmaktadir. Dolayisiyla drun
icin planlanan tasarimin musteri de
ilk izlenimi karsilamasi, doyurmasi ve
bunu surdurmesi agisindan Ust-duzey
ve iyi planlananmis olmasi gerekmek-
tedir. Bu da Grdnun hitap ettigi kesim
bakimindan ilk izlenimde Grdnun bu
kesimce denenmek istenmesinin sag-
lanmasidir.

2. Tlketici dostu uriinler: Buradaki
temel amag¢ tuketicinin kendinden
6dun vermeden bu Urinden fayda-
lanabilmesidir. TUketici agisindan bu
basitlik, hedeflenen kitlenin neredey-
se tamami acgisindan benimsenmeli-
dir ki Urune asina olmayan kisiler bile
Urdnu tuketmek acisindan bir zorluk
yasamamalidirlar.  Unutulmamalidir
ki tuketicinin egilimi kullanimi zorlas-
tiracak fazlaca ozellik yerine, birkag
o6zel ve oncelikli 6zellikten yanadir. Bu
ozellikten en 6nemli olarak sayilabi-
lecekleri de tuketici tarafindan ilk ba-
kista gorulebilir olmalidir. Tuketicinin
aklinda Urunu tuketmeye yonelik bir
sUphe veya karmasiklik bulunmasi
daha once bahsedildigi Uzere Grinun
tuketmek acgisindan ilk izlenime zarar
veren unsurlardan olabilmektedir. Bu
nedenle 6zellikle GrinUn ambalaji bel-
li bir uyum ve butunluk icerisinde ve
net olmalidir. Piyasay! ve tuketicileri
cok iyi anlamak, Uretim ile tuketici-
ler arasindaki bilgi akisinin kesintisiz
gerceklesmesini saglamak, Degisen
tUketici istemleri, tercihleri ve algila-
rini sUrekli takip etmek cok dnemlidir.
Pazara sunulan UrUnlerin kalite, tutar-
lihk ve surekliligini saglamak, musteri
bagliigini yaratmak

3. islevsellik: Bu gida ve saglik sektdr
agisindan yasamsal bir 6zellik olup
sektérun omurgasini olusturmaktadir.
GUnUmuUzde tuketiciler gidada bes-
lenme ve sagdlik onceliklerini c¢ok
onemsemektedirler. Hastalanmadan
once, Urlinudn hastaliklardan koruyu-
cu ozelliklerine dikkat etmektedir. Bu
nedenle Urunun bu islevi saglayacak
dogru teknoloji ile islenmesi ve
zenginlestirilmis  olmasina  6nem

vermektedir. Bu nedenle Urdnun
tuketicinin beklentilerini karsilamasi
gerekmektedir. Tuketiciler yas
grubuna ve gelir dagihmina uygun,
erisilebilir ve strdurdlebilir Grdn talep

etmektedir.  Urtndn islevselliginin
guclu  ve surddrudlebilir  olmasi,
gida sektord agisindan  kurumlari

digerlerinden
unsurdur.

farkhlastiracak  bir

4. Deger: Hangi amacla tuketilirse tu-
ketilsin gida sektorinde Urun, piyasa-
daki benzerlerinin aksine tuketici igin,
Urdnun kendisini digerlerinden farkli-
lastiracak bir degere sahip olmalidir.
Kurumlarin drunun tuketiciler agisin-
dan saglayabilecedi potansiyel degeri
belirlemesi ve bunlari saglayabilecek
nitelikte olmalari gerekmektedir. Bu
degerin Urdnun kullanicilari tarafin-
dan anlaslilir olmasi gerekmektedir.

5. Tasarimda serbestlik: Codu tU-
ketici kendi kisisel zevklerine ve bek-
lentilerine uygun UrUnleri tercih eder.
Kurumlar, Urdnu tuketicilerin  kendi
begenisine ve tercihlerine gdre kalib-
re etmesine izin vermelidir. Ozellestir-
me, Urundn iceriginde olabilecedi gibi
ambalaj tasariminda da gergeklestiri-
lebilmektedir. Bu da daha ¢ok Kisiyi,
ozellikle estetik ¢ekenleri, bu Urunu
uzun sure kullanmaya tesvik edecek-
tir. Gidada maalesef genis kesimlere
hitap edilmesi bu 6zellestirmeye sinirl
olarak izin verse de gesitli anket ve ya
arastirmalarla musterilerin genel zevk
ve egilimleri kurumlarca tespit edilip
Urdnun kendisinde veya ambalajinda
buna yonelik degisimlerde bulunula-
bilir. Ozellestirme seceneklerinin Uru-
nun temel islevselligini asmamasi ge-
rektigini unutmamak 6nemlidir.

6. Hiz: Uretici pazari cok iyi takip
ederek pazardaki bosluklar ¢ok
iyi ve hizlh degerlendirmelidir. Bu
olgu iki sekilde gergeklesir. Birincisi
pazarin gereksinimlerine uygun urun,
ikincisi pazarda olmayan yenilik¢i bir
Urdn sunmaktir. Cep telefonlarinda,
toplumun bir gereksinimi olmadan
konan fakat gunUmuzde cep telefon-
lar agisindan vazgecilmez bir talep
olan fotograf ¢cekme fonksiyonu buna
ornektir. Buna ek olarak gunumuz-
de de talep bu olgunun varligini asa-
rak fotografin mercedinin seviyesinin
(piksel) ne kadar yuksek veya dusuk
olmasi gerektigi yonune kaymistir. Di-
Jer bir nokta da, tuketicilerden Urunle
ilgili gelen yorumlarin dogru ve hizli
degerlendirilerek geri dénuslerin hiz-
[l yapilmasi Urindn yasam omrdnin
uzamasina yardimci olacaktir.

7. Farklilasma: Bir UrUnun hedefle-
nen Kitlenin veya piyasanin tumu-
nun gereklerini karsilamasi mudmkun
degildir. Bununla birlikte, bu Urdnun
sektdrde basl gekme sansi tamamen
dislamamalidir. Benzer 6zellikli Urin-
lerin sektordeki varliklarina ragmen
Urdndnuze essiz bir dzellik katarak di-
ger kurumlarla deve guresine maruz

kalmadan buyuk ikramiyeyi elde
edebilirsiniz. Bunun icin belirtildigi
Uzere UrUnunlz, diger drunlerin

hicbirinde bulunmayan baz nitelik-
lere veya Ozelliklere sahip olmanin
yaninda bu farklilik tUketicinin bek-
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lentilerini asmamalidir. Ornedin acilisl
labirente baglanan bir icecek kapagd,
sektdrde tek olacak olmasina ragmen
tuketicinin taleplerini karsilamayacagdi
gerekgesiyle sektorde kendine yer bu-
lamayacaktir.

8. Uriiniin bagimsiz korunumu: Uriin
Uretildigi andaki kalite parametreleri-
nin verilen raf dmru sdresinin sonuna
kadar tasimasi ve etiket bilgilerinde
ozellikle igerik, beslenme degerleri,
kullanim &zellikleri ve alerjenler gibi
tum bilgileri tuketiciye uUreticiden ta-
mamen badimsiz sunmalidir. Ambalaj
Urund ne kadar koruyorsa, Urinun de
ambalajdan o duzeyde korundugun-
dan da tuketici emin olmak ister.

9. is birlikleri: Her dlcekteki kurumlar-
la yUksek seviyede is birligi yapmak,
calisilan alanda yasal duzenlemeler
ile ilgili bilgili olmak ve anahtar per-
sonelin seg¢imi, korunmasi ve egitimi
¢ok onemlidir. Tedarikgileri sadece
tedarik¢i olarak goérmeyip surekli is
birligi yaparak UrUne entegre etmek
gereklidir. Ortak girisimlerle ve stra-
tejik olarak pazarlara kolay erisim sag-
lamak gereklidir. Uygun olan tekno-
lojilere erisebilmek ve bu teknolojileri
benimsemek ancak dogru is birlikleri
ile kolay saglanir. Basarinin kardesi
risk olup, planlanmis risklere girmek.
Basarili olmak igin, ayni zamanda risk
yonetim disiplinini saglamak.

10. Sosyal Medya Entegrasyonu: GU-
nUumuzde sosyal medya vazgegilmez
bir olgu olup ¢ok sayida tuketiciye
ulasmanin etkin bir yoludur. Sosyal
medya gibi icerikler, bir Grantn ken-
disini idame ettirmesi icin dnemlidir.
Bir drdnun tanitimi sosyal medya
sitelerine entegre edilmeli ki bu da
tuketicilerin  UrdnUn tanitimini sos-
yal sitelerde 6nermelerine ve bunlari
paylasmasina izin verecektir. Bu tu-
keticilerin tanidiklarinin arun ile ilgili
bilgi sahibi olmalarina ve meraklarini
artirmalarina yardimcl olacaktir.
Boylece ardnun gérunurlugunu
arttirlacak ve bu durum satis ra-
kamlarini olumlu yonde etkileyecek-
tir. Bunun yaninda, sosyal paylasimi
odullendirmek, indirilen sitelerin pat-
lamalarina ve muazzam tanitimlara
neden olabilir. Dolayisiyla Urinun ta-
nitimina paylasimina koyulacak odul
veya Urune bagl olarak duzenlenen
uygulamalar da kurumlarin kazang
amacina hizmet edecektir.

Recetenin basarisinda yukarida be-
lirtilen tum temel faktorler “KALI-
TE-MALIYET” bileskesinde kesisti-
rilmesi cok &nemlidir. Kalitenin bir
bedeli vardir. Ama bu bedelinde tu-
keticiler tarafindan 6denebilir dizeye
olmasi cok 6nemlidir.

Recgete kurulumu bir mUhendisliktir.
Oncelikle recetenin teorik alt yapisinin
olusturulmasi gerekmektedir. Bunun
icin izlenecek asamalar sunlardir;

1. Urtn fikri ve bu fikre uygun
bilesenlerin belirlenmesi

2. Regetedeki bilesenlerin birbirleri-
ne etkilesimleri

3. Bilesenlerin ambalaj malzemesi

ile etkilesimleri

4. Urinl  isleme yéntemi ve
ambalajlama teknigi

5. Regeteye girebilecek tum igerik-
lerin fiziksel ve kimyasal 6zellikleri
ile belirlenmesi

6. Receteye giren tum igeriklerin
kimyasal ozeliklerine gdre sivi ise
hacimsel ve kati ise kutlesel ma-
temetiksel denkligi kurularak Gru-
nun formuluze edilmesi

7. Matematiksel denklik kurulurken
asit/seker orani dikkate alinarak
“TAT”, aroma kullanimi ile “LEZ-
ZET” yapisinin olusturulmasi

Yapilan tum bu ¢alismalar sonucunda
elde edilen teorik regete laboratuvar-
da hazirlanarak tadima érnek hazirla-
nabilir. Teori ile uygulama dogal olarak
bire bir tutmayabilir. Uygulamalardaki
sonugclar teorik calismalari yonlendirir.
Ancak yine de regetenin basarisi icin
“teori-uygulama” iliskisinin dogru
calismasi gerekmektedir. Benzer sU-
re¢ Urunde yapilacak raf dmru calis-
malarinda da gegerlidir.

TUm bu calismalarda regetenin ma-
liyet faktorleri ile degerlendirilme-
si surecin etkin kullanimi i¢in ge-
reklidir. UrUn, teori ve laboratuvar
cercevesinde onaylandiginda Uretime
alinir. Uretimdeki yasananlar yine teori
ve laboratuvara tekrar gereksinim
duyabilir. Ayni olguya Urunudn yasam
sUrecinde yani raf da kaldigi sUrece
gereksinim duyulabilir.

Sonug olarak, basaril bir recete yarat-
mak kolay degildir. Regete olusturmak
Ureticiler igin suUre¢ alan ve &zellikle
bilginin yani sira deneyim gerektiren
cok 6nemli bir asamadir.
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YASAM BILIMLERI VE TEMiZODA TEKNOLOJILERI GAZETESI

SAGLIKLI IG ORTAM ICiN VE COVID-19 ETKISINiN
AZALTILMASINDA NEMLENDIRMENIN ETKISI

HUSEYIN SAHINOGLU - MAKINE MUHENDISI - HAVAK AS.

Saglikli seviyedeki nemlendirme, CO-
VID-19 (SARS Cov-2) ve HINT (influenza
A) gibi solunum sistemimizi enfekte
eden virUslerin yayllmasini azaltmaya
yardimci olabilir. Hastaneler, klinikler,
bakim evleri, okullar ve ofisler basta
olmak Uzere, tum binalarda optimum
nem seviyelerinin uygulanmasi bu-
yuk fayda saglayacaktir. DUnya Sag-
hk Orgutl COVID-19'un bulasmasini
azaltmak igcin farmasoétik olmayan
¢o6zUmler ¢agrisinda bulundu; nem
kontrolU calisan personeli, hastalari,
sakinleri, 6gretmenleri ve o6grencileri
virlsun etkisinden korumanin gtven-
li, verimli ve kolay bir yoludur.

Bir mahal havasinda bulunan ¢ok faz-
la nemin de kuf ve mantar olusmasi
gibi sorunlara neden olabilecedi iyi
bilinmektedir. Hassas kontrolli nem-
lendirmenin tim i¢ mekan ortamlari-
na saglayabilecek faydalarini anlamak
cok dnemlidir.

1986'da yapilan énemli bir arastirma-
ya gore, insan saghgi risklerini en aza
indirmek icin en uygun kosullarin nor-
mal oda sicakliklarinda % 40-60 bagil
nem (RH) arasinda meydana geldigini
gostermistir. Bu ¢alisma bugun hala
HVAC uzmanlari tarafindan referans
kabul edilmekte ve Amerikan Isitma,
Sogutma ve Klima Muhendisleri Der-
negi (ASHRAE) tarafindan belirlenen
saglikli binalar igin standartlarin te-
melini olusturmaktadir. Bagil nemin
% 40-60 araliginda tutulmasi gevre-
de bulunan virUslerin, bakterilerin ve
alerjenlerin etkisini azaltirken cildin
kurulugunu ve géz tahrisini de onler.

Optimum relative humidity range
for a healthy environment

=

Uhvral
Rangs

Percent Refathe Hurmidity {RH)

Sekil 1.

Binalarda RH'nin% 40 - 60 RH araligin-
da kontrol edilmesi viruslerin ve bak-
terilerin havadaki ve yUzeyler Uzerin-
deki etkisini azaltmakla kalmaz, ayni
zamanda vucudumuzun hastaliklara
karsi bariyerlerini de korur. Dogal an-
tiviral savunmamiz olan solunum sis-
temimizdeki hava yollarinin kendini
temizleme mekanizmasina yardimci
olur ve ozellikle akcigerlerimizde uy-
gun doku onarimi saglar.

Nem seviyesinin COVID-19 gibi
virtslerin yayilmasini azaltmakta
nasil bir etkisi vardir?

3 6nemli faktor vardir:
1. Havada kalma ve dagilma

DUsuk nem seviyesi, damlacik bo-
yutunu kucgulterek virdsin havada
daha uzun kalmasina ve daha kolay
yayllmasina olanak saglar. Su kaybi
(kuruma) nedeniyle dustk damlacik
agirligi, virsun yere dismesine engel
olur ve yuzey temizleme / hijyen kont-
rol yontemleri ile temizlenmesini on-
ler. Havada asili kalma suresi 36 ile 72
saat kadar olabilir ve bu sure virusun
daha cok yayllmasi igin énemli sure-
dir. Buna ilave olarak, dusuk nem ve
dusuk damlacik agirligi viruslerin bir
ylUzeyden tekrardan havaya karisma-
sina neden olabilir.

2. Bulasma

DuUsuk ortam neminin neden oldugu
kUgUk damlacik buyuklugu, daha az
etkili biyolojik tepkinin yer aldigi ak-
cigerlere daha derin nufuz etmesini
saglar, Cilia'nin (Ust ve alt solunum
sistemini kaplayan hucrelerin Uze-
rinde olan tuycukler) fonksiyonunun
azalmasl ve mukusta azalma, dusuk
nem kosullarinda énemli boyutlara
da olur.

3. Virlslerin Aktivitesi

DUsUk nem seviyeleri, aerosolin tuz
icerigine etki eder. Bu da uzun sureli
viral aktiviteye izin verir ancak daha
yuUksek RH virUslerin aktivitesini azal-
tir. Bunlara ek olarak, daha yUksek
nem seviyeleri hastanin hucresel iyi-
lesmesini artirir. Nemin, bagdisiklik sis-
temimizi korumada ve COVID-19 gibi
hastaliklarla muUcadele etme konu-
sunda da etkili rolU vardir.

ic ortamimizi daha saglikh hale
getirmek icin bu bilgileri nasil
uygulayabiliriz?

BUyuUk binalarda HVAC sistemine en-
dustriyel bir nemlendirici eklemek,
badil nem seviyesini 6nerilen aralikta
kalmasini saglamanin en iyi yoludur.
Bu da hastalik yayilimini ve konfor ra-
hatsizligini azaltacaktir. Bu yaklasim
saglik tesisleri, okullar, ofisler, bakim
evleri ve yasam tesisleri de dahil ol-
mak Uzere tUm binalarda uygulana-
bilir.

Rochester, Minnesota'daki Mayo Clinic
bu uygulamayi okul éncesi siniflarda
test etti. Arastirmacilar, siniflarin bagil
nemini% 40-60'a yUkseltmenin influ-
enza'nin siniftaki ylUzeylerde veya ha-
vada aerosoller olarak hayatta kalma
kapasitesini azaltip azaltmayacagdini
belirlemek istedi. iki sinifa EndUstriyel
nemlendirici koyarken diger iki sinifa
nemlendirici koymadilar ve siniflar
arasl testler yaptilar.

Bu calisma sonucunda nemlendiril-
mis odalarda ;

» influenza A iceren hava érnekle-
rinin ylUzdesinde énemli bir du-
sus goruldu.

» influenza Aiceren ylzey érnekle-
rinin yuzdesinde dusus gozlem-
lendi.

» influenza A'ya sahip numuneler-
de daha az “canli” virUs ve daha
az bulasma goéruldu.

» Daha az sayida grip vakasi rapor-
land.

Viral salginlar, saglik ve sihhat icin
tehlike olusturmanin yani sira baska
sekillerde de zararlidir. Kuru kis ayla-
rinda, genellikle solunum yolu hasta-
liklari nedeniyle 6grenci devamsizlik-
lari artar. Kronik devamsizlik veya bir
yilicinde % 10 devamsizlik, 6grenci ba-
sarisinin dismesine neden olur. VirUs-
ler 6grenciler arasinda yayildiginda,
ebeveynler ve 6gretmenler de hasta-
lanabilir ve rapor alabilirler. Cok fazla
nobetgi 6gretmenlerle ders islemek
ise ders planlarini olumsuz etkileye-
bilir ve ekstra maliyet gerektirir. Grip
ayni zamanda isverenleri ve isletme-
leri etkilemektedir. ABD'de yillik ola-
rak 16,3 milyar dolar kazang¢ kaybina
neden olmakta ve hastane yatislari,
poliklinik ziyaretleri yaklasik 10,4 mil-
yar dolarlik dogrudan maliyete neden
olmaktadir.

Viral solunum yolu enfeksiyonlarina
ek olarak; saglikli nem seviyesi has-
tane ve klinik bakim ortamlarinda
hastaneden bulasan enfeksiyonlar,
Pnomoni, Zatlrre, Nosocomial, MRSA
veya ilaca direngli Staphylococcus
aureus mikrobu vb . Uzerinde de rolu
vardir. Bu HAI virGslerinin hastanede
bulunmasi, bakim maliyeti agisindan
hastaneye blyUk bir yUk getirmekte-
dir. Bu hastaliklar hastanin hastanede
kaldigi sure icinde bulastiysa, tedavi
maliyetinden hastane direkt olarak
sorumlu tutulur. Bu nedenle, nemlen-
dirme sisteminin yatirm ve isletme
maliyetlerinin yani sira hastaneden
bulasma ihtimali olan enfeksiyonlarin
getirecegi gereksiz maliyetleri de géz
onunde bulundurmaliyiz. Bu maliyet-
leri dusundUgumuzde, nemlendirme
sisteminin kendini amorti etme suresi
daha kisa olacaktir.

Bagil nemin saglikli bir seviyede olma-
sini saglamanin ilk adimi, 6zellikle CO-

Sekil 3.

VID-19 vakalari (veya asemptomatik
vakalarin mevcut olabilecegi alanlar)
bir tesisin COVID-19'a karsI optimizas-
yon yapip yapmadigini hizli bir sekilde
belirlemek higrostat ile RH dlcimu
almaktir. Cogu sagdlik tesisinde nem-
lendirme sistemi mevcuttur. Ancak
nemlendirici cihazlarin bakimlarinin
yapilmamasi, kapatilmis olmasi veya
nemlendirme seviyelerinin dusUrul-
mus olmasi yuzunden ¢alismayabilir.

%45 Bagil Nem hedefi genellikle ko-
layca elde edinilebilir ve olumlu fayda-
lar sagladigi kabul edilir. Daha dustk
RH seviyeleri gérUyorsaniz, cihazin ¢a-
lisip calismadigini gérmek icin ekip-
mani kontrol edin; gerekirse ayar nok-
tasini ayarlayin / yUkseltin.

Ornegin, mevcut nemlendirme ekip-
mani ile neler yapabilecegdinizi deger-
lendirin. Nemlendiriciler genel olarak
istenen maksimum nemlendirme igin
tasarlanmistir. Orijinal tasariminizdan
bir yilda ne kadar % 45 Bagil Nem de-
Jderine ulastiginiza bakin ve gecmis
kayitlardan potansiyel nemlendirme
seviyelerini belirlemek icin geriye do-
NnUk nemlendirme taleplerini gdzden
gegirin. Sekil 2, farkli RH seviyelerin-
deki dizaynlarda % 40 bagdil nemdeki
saat yUzdesini gdstermektedir.

0%

30%

20%

Sekil 2.

Nemlendirme sistemi olmayan veya
yenilenmesi gereken binalarda; érne-
gin okullar, yasam tesisleri veya ofis
binalari, nemlendirme sistemi duva-
ra hizli bir sekilde monte edilebilir ve
odalara hemen nem eklemeye bas-
layabilir. Daha buyuk nemlendirme
sistemleri bir tesisin HVAC sistemine
(Sekil 3), mekanik odaya (Sekil 4) veya
catiya (Sekil 5) koyulabilir ve tim bina-
yI nemlendirebilir.



Endustriyel nemlendirme sistemle-
ri, cok dusuk ve cok yUuksek olmayan
uygun seviyeleri korumak igin ihtiya-
ciniz olan kontrolU saglar. Bir sistemi
calstirmak icin gl¢ kaynagdi, su ve
drenaj hatti yeterlidir. MUhendisler ve
yuUkleniciler, uygulamaya baglh olarak
sistem tasarimi, uygun kapasite ve
tipteki ekipmani belirlerler.
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BIOEXPO’DA IKi
KEZ BULUSUYORUZ...

16-18 Eylul'de webde, 7-9 Nisan'da
ise fuar alanimizda bulusmaya sayili
gunler kaldi.

Turkiye'de ve dlinyada pandemi kosullarinin halen sirmekte
olmasi, bu kosullarin yogun kalabaliklar Gzerindeki yUksek risk
potansiyeli ve profesyonel is insanlari ve uzmanlarin seyahat ki-
sitlar gibi faktorleri dikkate alarak, BIOEXPO fuar ve etkinlikleri
mevcut kosullarda en yUksek verimi saglayacak yeni ¢cozimlere
adapte ediliyor.

BIOEXPO'20
ETKINLIKLER
PROGRAMI

Farmasotik Biyoteknoloji Paneli

Organizasyon: Bioexpo

isbirligi: Marmara Universitesi

Ana Sponsor: Abdi ibrahim - Amgen -
Turgut ilaclari

Tarih: 16 Eylul 2020 /10:00-18:00

ilag Uretim Teknolojilerinde
inovasyon Paneli

Organizasyon: Temizoda Teknolojileri
Dernegi - ICCCS

Sponsorlar: Lighthouse - KVS/Ellab -
Mikropor - ICCE - Termotes - IMI
Tarih: 16 EylUl 2020 /10:00-17:00

Tani Teknolojilerinde Gelecek Paneli

Organizasyon: Bioexpo
isbirligi: Aclbadem Mehmet Ali
Aydinlar Universitesi

Sponsor: Al LifeSciences

Tarih: 17 Eylul 2020 /10:00-17:00

TUSEB “Yenilikgi ilag ve ileri Tedavi
Sureglerinde Biyoteknolojik
Cozumler” Sempozyumu

Organizasyon: Bioexpo
Himayelerinde: TUSEB

Ana Sponsorlar: Cinnagen ilac - PPG
Cleanrooms - Lighthouse EMEA -
Cytiva- Kogak Farma

Sponsorlar: Turgut ilaclari -
CleanroomNews - Biomedya -
Labmedya - Eray

Destekleyenler: ISEK - GTU - IEIS -
AIFD - Temizoda Teknolojileri Dernegi
- Redis Innovation - GBR Global
Business Report

Tarih: 17-18 Eylul 2020 /10:00-18:00

BiyoGirisimcilik Zirvesi

Organizasyon: Bioexpo & Redis
innovation & ISEK & BU Lifesci
Tarih: 17-18 Eylul 2020 /10:00-18:00

Biyoteknoloji Ogrenci Zirvesi

Organizasyon: Bioexpo
isbirligi: Biyoteknoloji Dernegi
Tarih: 17-18 Eylul 2020 /10:00-18:00

Open Lab Professional

Organizasyon : Bioexpo

isbirligi: GTU Biyoteknoloji Enstitiisu
Destekleyenler: Al LifeSciences - Bilim
Lab - Exim - Gen Ara — Merck —
Sistem/Ekipman Destegdi: LabSafe-
Orlab

Tarih: 16-18 Eylul 2020 / BIOEXPO
Open Lab Atdlyesi

Firma / Kurum Seminerleri
ve Performanslari

- Anamed

- Cytiva

- ISPE YP

- Lighthouse

- Novagentek
- Turgut ilaclari

* Bioexpo Online etkinlik
programlarini guncel takip etmek icin;
WWW.bioexpo.com.tr

Bioexpo Online

is Platformu;
uygulamasini dijital
ortamda DealRoom
iletisim altyapisi ile
tum katilimcilara
16-18 Eylul 2020
tarihlerinde acarken,
Bioexpo fuarinin
istanbul'daki buyUk

16-18 Eylal | 2020

BIOEXPO Online is Platformu

Uluslararasi dijital agimiza internet
Uzerinden 16-18 Eylul gUnlerinde
erisip katilim saglayabileceginiz s
Platformunda BIOEXPO'nun tum
katihmeci firmalarini ve Grdnlerini
inceleyebilecek, interaktif iletisim
kurabilecek, Sempozyum, Paneller,
Workshop'lar ve tium dijital
sunumlari canli izleyebileceksiniz.
BIOEXPO Online Is Platformu
etkinliklerini izleyebilmek ve
interaktif katilimci olabilmek igin
ONLINE KAYIT islemi www.bioexpo.
com.tr den yapilmaktadir.

bulusmasi ise 7-9
Nisan 2021 tarihlerinde
gerceklesecek.

Ayrintili bilgiye www.bioexpo.com.tr
adresinden ulasilabilir.

b '. Olstanbul

7-9 Nisan I 2021

BIOEXPO Endustriyel Fuari

Biyoteknoloji, laboratuvarlar,
temizodalar ve ilag endustrilerinin
buyuk bulusmasi olan BIOEXPO
istanbul Fuari 7-9 Nisan 2021
tarihlerinde istanbul LUtfi Kirdar'da
sizlere kapilarini agmis olacak.
Katihmci kuruluslarin, pandeminin
geride birakilacagi bu donemde
standlarinda sergileyecekleri ileri
teknolojileri ve inovasyonlariilgi ile
izleyebileceksiniz. BIOEXPO Fuari
icerigi ile biyoteknoloji ve saghk
endUstrilerinin tum bilesenlerini
sizlerle bulusturacak.




ISTANBUL SAGLIK ENDUSTRISI

KUMELENMESI (iSEK)

SEDA SENOL, ISEK

Saglik teknolojileri ve yasam bilimleri ala-
ninda faaliyet gosteren cesitli seviyede
(start-up, KOBI, buyuk dlcekli) firmalarin,
Universitelerin (sanayiye hizmet veren
arayUzleri ve/fveya ilgili arastirma mer-
kezleri Uzerinden), ilgili STK'larin ve kamu
kuruluslarinin yer aldigi farkh, érnek ve
oncu bir sivil toplum (kimelenme) birlik-
teligidir. Bugun itibariyla (Temmuz 2020)
kUme Uyesi 22 Universite, 175 firma, 3
kamu kurulusu ve 13 sivil toplum kuru-
lusu, dzetle agirlikh olarak genis istanbul
bolgesinin saglik teknolojileri ekosiste-
min tum paydaslari, bu kime projesine
destek veriyor.

Kimelenmenin temelleri Bogazici Uni-
versitesi Yasam Bilimleri ve Teknolojileri
UYGAR Merkezi (LifeSci) Universite-sa-
nayi isbirligi arayuzleri olarak yola ¢ikmis
olan ISTKA destekli inovita isbirligi Plat-
formu ve Inovita Kuluckasi projeleri ile
atilmis; seneler gectikge artan kurumsal
katkilar ve motivasyon ile kime isbirligi-
ni gelistirmis ve kritik seviyede sektore
etki eden bir senelik faaliyet programi
yaritmeye baslamistir. ISEK faaliyetleri
2017 yilindan itibaren, Teknopark istan-
bul koordinasyonunda yapilmis bir proje
basvurusu ile Sanayi ve Teknoloji Bakan-
lIg1 Kimelenme Destek Programi kapsa-
minda desteklenmektedir.

KUimelenme kapsaminda yurutulen fa-
aliyetler icin alt ¢alisma gruplari olustu-
rularak, odak gruplarda isbirliklerinin ve
etkilesimin arttinlmasi hedeflenmekte-

dir. Dijital saglik i¢in olusturulan alt ¢alis-
ma grubu faaliyetleri; evde saglk, mobil
saglik gibi uzaktan tani ve takip sistem-
leri ile birlikte robotik teknolojiler, dijital
goruntuleme, veri analizi gibi yazilim ve
muhendislik ¢ézUmlerini icermektedir.

ISEK sektér Uyelerinin yaklasik %18'i di-
jital saglik odakh firmalardan olusuyor.
Dijital saglhk temasinin alt kirilimlarinda;
uzaktan hasta takibi, saglikta nesnelerin
interneti, mobil uygulamalar, giyilebilir
teknolojiler, medikal simuUlasyon sistem-
leri, veri analizleri, kisiye 6zel saglik uygu-
lamalari, sanal platform uygulamalari yer
aliyor. Sensorler ile yerinde tani yapabi-
len kitler, tasinabilir kablosuz cihazlar ile
hastalik takibi, goruntu isleme ile saglikl
yasam tavsiyelerini iceren uygulamalarin
yani sira tedaviyi destekleyici uygulama-
lar da hayata gegcirilebiliyor. Son yillarda
ozellikle kronik hastaliklarin takibi ve te-
daviyi destekleyici uygulamalar 6n plana
¢ikmis durumda.

Bu konulardan galisan kiime Uyesi firma-
lardan bazilari; Astim ve KOAH hastalari-
na yonelik nefes test cihazi ve mobil uy-
gulama gelistiren ve yakin zamanda yeni
bir yatirrm alan Inofab ArGe, idrar stripti
kullanarak idrar analizi Uzerinden bilgi
ve beslenme Onerisinin verebilen Vivoo
takip uygulamasi, bilissel performansi
arttiran AutoTrainBrain mobil telefon ya-
zillmi ile HMS Health Mobile Yazilim, mo-
bil kullanima uygun sperm kalitesi test
cihazi ve bebeklerin saglk durum takibi

SPONSORLAR
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icin idrar enfeksiyonu tespiti cihazi ge-
listiren MIPS Laboratuvar Ar-Ge Yazilim,
giyilebilir EKG Urunleri ile Mobilmed Me-
dikal Sistemler, uyku apnesi tedavisinde
kullanilabilecek agiz i¢i aparey gelistiren
Respo Gadgets, saglik platformu ile bir-
likte dijital mobil holter ve mobil EKG
gelistiren Livewell, giyilebilir teknoloji ge-
listiren Lifecall, migren gibi otonom sinir
sistemi disfonksiyonu kaynakli hastalik-
larin ve rahatsizliklarin tedavisi icin Urdn
gelistiren Vagustim Saglik Teknolojileri,
hastaneye gidemeyen ve kronik hasta-
ligi/takibi olan kisilere uctan uca bulun-
duklari noktadan goruntult olarak saglk
hizmeti saglayan e-saglik platformu Me-
dibook ile Invenoa Yazilim.

KUme bunyesinde rehabilitasyon ve ro-
botik teknolojilere yapay zeka entegras-
yonu konusunda c¢alismalar yuruten fir-
malarimiza érnek olarak; Inosens Bilisim
sanal ve arttirllmis gerceklik teknolojile-
rini kullanarak rehabilitatif uygulamalar
gelistirmekte ve ayni zamanda veri ana-
lizi alaninda makine 6grenmesi temelli
yenilikgi bUyUk veri analizi ¢dézUmleri de
sunmakta. Interact Medikal Teknolojiler
robot ve yapay zeka teknolojileri kulla-
narak farkli sektorler icin Urldnler hayata
gecgirmekte. DGT Yazilim Saglik ve Danis-
manlik Moovbuddy ¢6zUmU ile egzersize
dayali tedavilerde doktor ve fizyotera-
pistlerin hastalarina video bazli 6zel eg-
zersiz programi olusturabilmelerine ola-
nak saglamakta.

ILAC URETIM TEKNOLOJILERINDE iINOVASYON

1 izleyebilmek icin

H,

B LIGHTHOUSE

i
mikropor

WOELSWION G008 TIBAG
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~isleminizi
mutlaka ya

bio:

www.bioexpo.com.tr

16 Eyliil 2020

Ozellikle pandemi sonrasindaki saglk
alaninda; “yeni teknoloji” odakli 6nemli
gelismelerin olmasi ve saglikta dijitalles-
menin artmasi bekleniyor. Kime iginde
de altyapisi musait erken asama firma-
larin bu konudaki galismalarini hizlan-
dirarak bu sUrece uyum sagladigini ve
Urdnlerini konumlandirirken bu kuresel
gelismeleri dikkate aldigini goéruyoruz.
Buna paralel olarak calismalarina hiz
veren dijital saglik calisma grubunda-
ki en dikkat g¢ekici gelismeler biri de bu
konuda galisan éncu ve geng firmalar
bir araya getiren yeni bir kooperatifles-
me yapisl. ISEK Uyesi Biyomod ve BAMA
Teknoloji’'nin dahil oldugu farkli firmala-
rin isbirligi ile hayata gecen bir TUBITAK
SAYEM Medlnnovate proje konsorsiyu-
mu iyi uyku teknolojileri, kronik hastalik
takibi ve evde saglik Uzerine kapsaml
bir Grun ailesi olusturuyor. Bu ekip salgin
odakli bazi ¢dzUmler de gelistirmis du-
rumda.

ISEK olarak dijital saglik konusunda ¢a-
hsan firmalarimizla ulusal/uluslararasi
isbirliklerinin  gelistiriimesi, Inovasyon
Alani kurgusu ile fuar katilimlarinda ézel
alanlarin tasarlanmasi, odakli etkinlik
planlamalari ve pazarlama faaliyetlerinin
desteklenmesi konularinda c¢alismalar
yUratUyoruz. Ayrica Haziran ayinda bas-
vurusu yapilan IKMIB-istanbul Kimyevi
Maddeler ve Mamulleri ihracatgilari Bir-
ligi ile birlikte yUrUtulecek HealthTech
Start-up URGE Programi katilimcilarinin
yarisi dijital saglk firmalarindan olusuyor
ve program surecinde katilimci ihtiyag-
larina gdre egitim, danismanlik ve heyet
ziyareti planlamasi tasarlaniyor.

] &

Ayrintili bilgiye www.isek.org
adresinden ulasilabilir.
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DOKTORLARA OZEL SISME
STRUKTURDEN KORUYUCU ALAN

Sisme struktur tasarimlariyla taninan Plastique

Fantastique, doktorlarin hastalari guvenli bir sekilde
tedavi edebilecedi pnomatik, mobil, kisisel koruyucu
bir alan tasarlad.

TRANSPARENT LAYER

Doktorlar Covid-19'a karsi muUcadele
ederken maskeler ve koruyucu giysiler
yetersiz oldugunda enfeksiyona ma-
ruz kalabiliyor. Sisme struktur tasarim-
lariyla taninan Plastique Fantastique;
doktorlarin hastalari gtvenli bir sekil-
de tedavi edebilecedi pndmatik, mo-
bil, kisisel koruyucu bir alan tasarladi.

Pozitif bir hava basincina sahip mekan,
iceride potansiyel olarak kontamine
olmus havaya izin vermiyor. Mekanin
disina yerlestirilen vantilator veya eks-
tra dekontamine edilmis bir alan sis-
me struktlre temiz hava sagliyor.

Bir doktor mobil kisisel koruyucu ala-
na adim attiginda, dnce bir hava kilidi
bdlmesine giriyor. Bu alanda, kulla-
nicinin dezenfeksiyon prosedurlerini

AR LOCK

gerceklestirmesini saglamak i¢in hava
basinci yUksek tutuluyor.

Daha sonra doktorlar, plastik balonun
seffaf bolimunde bulunan bakim Uni-
tesindeki hastalari tedavi edebiliyor. 4
x 8 metrelik alan, iginde ihtiyag duyu-
lan tum tibbi ekipmanin bulundugu
bir ofis gibi. Hastaya dokunmak igin
sisme struktlUrin yuzeyine tutturul-
mus bir kol eldiveni bulunuyor. Bakim
Unitesi, vardiyadan sonra, doktorun
dinlenebilecedi ve calisabilecegi bir
dinlenme alanina dénusebiliyor.

] &

Ayrintili bilgiye https:/plastique-fantastique.
de/ adresinden ulasilabilir.

TG TR, EEFIR ﬂ AT ALT KEARDAR ITLE
L BITORA

BU OTOMAT HEM ATES
OLGUYOR HEM DE ELLERI
DEZENFEKTE EDIYOR

Akilll otomat sistemleri gelistiren ve Ureten
Timtas Yonetim A.S, simdi de COVID-19
sonrasindaki hayata yonelik yeni bir arun
ortaya cikardl. Pugemak-Hijyenmatik isimli
otomat hem vucut isisini dlctyor hem de elleri

dezenfekte ediyor.

Sosyal yonu guUglid otomatlar ge-
listiren ve projeler Ureten Timtas
Yonetim A.S; gelistirdigi Puge-
mak-Hijyenmatik isimli akilli oto-
matla, insanlarin saghkli kalmasini
ve bulasici hastaliklarin yayilmasini
durdurmayi hedefliyor.

Timtas Yonetim A.S Yonetim Kuru-
lu Baskani Mehmet Akay, “Puge-
mak-Hijyenmatik isimli otomati-
miz; kendisine yaklasan ve éntunde
duran kisiyi algiliyor, énce vucut
Isisint 6l¢clyor ardindan da ellerini
dezenfekte etmesini sagliyor. Bu
islemler sirasinda kisi higbir sekilde
otomata temas etmiyor. Bdylece
olas! virUs bulasmalarini da &énle-
mis oluyoruz” diye konustu.

Kisinin vucut I1sI dederinin otomat
Uzerindeki ekrana yansitarak gos-
terildigini belirten Akay, “Buradaki
temel amacimiz, korona virsun en
onemli belirtilerinden olan vlUcut
1sisinil dlcmek ve kisiyi bilgilendir-
mek. Bu sayede kisi olagan disi bir
durum goérdugunde hizlica saglk
kuruluslarina basvurabilecek” ifa-
delerini kullandi.

Otomatin kapali veya agik alanlarda
kullanilabildigini dile getiren Akay,
“insanin oldudu her yerde sagdhdi

garanti altina almaliyiz. Ozellikle
kalabalik ortamlarda virisun bula-
sabilecegi yerlere temas etme ihti-
mali her zaman var. Bu otomat sa-
yesinde Kisiler herhangi bir noktaya
temas etmeden ellerini dezenfekte
edebilecek. AVM, okullar, bankalar,
fabrikalar, oteller, hastaneler, spor
salonlari gibi bircok alana guvenle
giris-¢ikis yapabilecekler” deger-
lendirmesinde bulundu.

Pugemak-Hijyenmatik'in akilli ya-
zilimlarla donatildigini vurgulayan
Akay; kag kisinin dezenfektandan
faydalandigi, dezenfektan deposu-
nun doluluk durumu, ortam sicak-
1§ gibi verilere es zamanli erisim
saglanabildigini ifade etti.

Halihazirda bircok belediye ve mar-
kayla goérusmeler, is birlikleri yap-
tiklarini belirten Akay; temiz bir
cevre ve saglikl bir toplum hedefi
icin projeler gelistirmeye devam
edeceklerini sézlerine ekledi.

o] &

Ayrintili bilgiye http:/pugemak.com.tr/
pugemak-hijyenmatik/ adresinden ulasilabilir.




TURKIYE'NIN ILK “KONTEYNER
BILGISAYARLI TOMOGRAFI” SISTEMI

Covid-19'a atfedilebilen kritik viral pnomoni tani ve ta-
kibinin yapilmasini saglayan Turkiye'nin ilk “konteyner
bilgisayarli tomografi” sistemi hayata gecti.

Covid-19 ile mUcadeleyi bir adim ileriye
taslyan Turkiye'nin ilk “Konteyner Bilgi-
sayarll Tomografi” sistemi; Cerrahpasa
Tip FakuUltesi Hastanesi, Rotary 2420.
bdlge'nin bagdislari ve GE Saglik Tur-
kiye'nin destegiyle hizmete girdi. Bil-
gisayarli Tomografi (CT) teknolojisini
kullanan bu yenilik¢i ¢6zum, Covid-19'a
atfedilebilen viral pnémoninin tanilan-
masina yardimci oluyor.

Proje dahilinde, tam yalitimli moduler
konteyner, gegici olarak stratejik agidan
onemli bir bdlgeye (Cerrahpasa Hasta-
nesi Acil Servisi bahgesine) yerlestirildi.
Boylece, Covid-19 virlUsUne yakalandi-
gindan suphelenilen kisiler; hastane-
ye girmelerine gerek kalmadan test
edilebilecek. Bu sayede de enfeksiyon
kontrolU daha iyi bir sekilde saglanarak,
hastanede en 6n safta yer alan saghk
calisanlarina ek bir koruma saglanacak.

" ASELSAN'DAN
MEDIKAL CiHAZ URETiMi

Savunma sanayi sirketi ASELSAN;
saglik teknolojileri alaninda da disa
badimlihgi azaltacak, yerli tasarim ve
Uretim kabiliyetlerini artiracak proje-
ler ve ¢dzUmler Uzerinde c¢alismalar
yurutuyor. Bu kapsamda, gegen yil
yUruttlen Mobil Dijital X-Ray Cihazi
ve Manyetik Rezonans Goruntlleme
Sistemi Gelistirilmesi projelerinde ta-
sarim faaliyetlerine devam edildi. Ayri-
ca radyografi cihazlarinin kritik bir alt
bileseni olan YUksek Frekans X-Ray Je-
neratdru gelistirmek Uzere galismalar
baslatildi.

TUBITAK'In Ylksek Katma Degerli
Urtn Grubu gelistiriimesi hedefiyle
baslattigi Sanayi Yenilik AgI Mekaniz-
masl (SAYEM) Programi'na ASELSAN
Tibbi Géruntileme Urin Grubu ile
basvuru yapildi ve kabul alindi. Sirket,
Saglik Bakanligi tarafindan 5 Kalem
Tibbi Cihaz (Manyetik Rezonans Go-
rantuleme, Bilgisayarli Tomografi, Ult-
rasonografi, Hasta Basl Monitdr, Dijital
Radyografi) Tedarikine iliskin Sanayi
isbirligi Projesi'ne yonelik hazirliklara
devam ediyor.

Sanayi ve Teknoloji Bakanliginin 6n-
culugunde hazirlanan Sanayi isbirligi

Montaji tamamen Ankara'da yapilan
ve Turmaks firmasinin destegiyle ger-
ceklestirilen “Konteyner Bilgisayarli To-
mografi” sistemi, 6zel olarak Uretilerek
istanbul Universitesi-Cerrahpasa (iUC)
kampuUsunun Acil Servis bahgesine yer-
lestirildi. Bu ¢6zUm sayesinde doktorlar,
saniyeler icerisinde hastalarinin akciger
tomografisini gekebiliyor. Sistemin bir
glnde 100'den fazla hastaya hizmet ver-
mesi bekleniyor.

GE Saglik Turkiye ve iran Genel Muduara
Nael Dabbagh, konuyla ilgili sunlari séy-
ledi; “Klinik tedavi uzmanlarinin dunya-
nin dort bir yaninda potansiyel Covid-19
hastalari igin yorulmadan oncelik sap-
tamasi yaptigi, belirtileri takip ettigi ve
yodun bakim Unitelerindeki hastalarin
durumunu yonettigi bugunlerde bilgi-
sayarl tomografi sistemleri énemli bir
rol oynuyor. Turkiye'ye ve en on safta

Programi Yonetmeligi'ne uygun ola-
rak gergeklestirilen ihalede; tedarik
bedelinin yani sira yerli Uretim, yurt
icine teknoloji transferi, yatinm ve ih-
racat konusunda verilecek taahhutler
de dikkate alindi.

ASELSAN gecen yil ayrica yerli tibbi
cihaz Ureticisi firmalar ile ortak urun
gelistirmeye yonelik is birligi imkanla-
rini degerlendirmeye basladi. Bu kap-
samda, Metsis firmasiyla defibrilator
(eletrosok cihazi) gelistiriimesine yo6-
nelik ¢alismalar yurutuldu. Séz konu-
su cihazin bu yil satisina baslanmasi
hedefleniyor. Yine ayni is birligi kap-
saminda “manual defibrilatdr/monitdr
gelistirilmesi” i¢cin hazirhk calismalari
baslatildl.

ASELSAN, saglik teknolojileri alaninda
goérintlleme, tani ve yasam destek
basliklar altinda 3 fakli alanda medi-
kal cihazlar gelistiriimesini planliyor.
Bu kapsamda mamografi, koagulas-
yon dlcum cihazi, glikoz takip siste-
mi, kalp-akciger pompasi ve mekanik
ventilator cihazlar gelistirmek Uzere
yurt ici ve yurt disl firmalar ve arastir-
ma merkezleriyle is birligine yonelik
calismalar yGratultyor.
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yer alan saglik calisanlarimiza, hastala-
ri ve klinik tedavi uzmanlarini guvende
tutan bu yenilikgi ¢6zumle destek ola-
bilmenin gururunu yasiyoruz. Bu pro-
jedeki is ortaklarimiz olan Turmaks ve
Bayer firmalarina desteklerinden 6turi
tesekkur ederiz”.

istanbul Universitesi-Cerrahpasa (1UC),
Cerrahpasa Tip FakuUltesi Radyoloji Ana-
bilim Dali Baskani Prof. Dr. Osman Kizil-
kilig ise; “KoronavirUs ailesinin insanlari
etkileyen 7. taru olan Covid-19, 6zellikle
akciger tutulumu gostermekte ve olus-
turdugu pndédmoni bulgulariyla bilgisa-
yarlitomografiincelemeleriile gorintu-
lenebilmektedir. Kan testleri kesin tani
kriteri olmakla birlikte test sonug suresi
siklikla en az 6 saat, bazl hastalarda ise 1
gunu asabilmektedir. Bu sUregte hasta-
lar tipik bilgisayarh tomografi bulgulari
ile tanilanabilmekte ve hastalarin erken

temizod
marke ®

izolasyonu ve erken tedavisi saglanabil-
mektedir” dedi.

Uluslararasi Rotary 2420. Bélge Dénem
Guverndru Nezih Bayindir yaptigi agik-
lamada, “Dunyanin en eski ve en bu-
yuk sivil toplum érgutlerinden biri olan
Uluslararasi Rotary olarak; insanliga hiz-
met felsefesi ile odaklandigimiz 6 ana
hizmet bashgimiz vardir ve bunlarin bir
tanesi de ‘Hastaliklar ile Mucadeledir’.
Cerrahpasa Tip Fakultesi Hastanesi'ne
bagisladigimiz  Konteyner Bilgisayar-
Il Tomografi Sistemi projesi de, bu ana
basligimiz gercevesinde planlanmis bir
projedir. Marmara Bolgesi'nde faaliyet
goOsteren 69 Rotary KulUbUumuzun ve
Uluslararasi Rotary Vakfimizin katkilar
ile hayata gegirilen bu anlaml projeye
vermis olduklari destekler icin GE Sag-
Ik, Turmaks, Bayer ve Nokia firmalarina
sUkranlarimizi sunariz” dedi.
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YASAM BILIMLERI VE TEMiZODA TEKNOLOJILERI GAZETESI

MICROSOFT YAPAY ZEKA DESTEKLI
COVID-19 ARASTIRMALARI

Microsoft, COVID-19 arastirmalarina des-
tegini artirmak igin “Saglik igin Yapay
Zeka" girisiminin tum imkanlarini sefer-
ber etti. Bu alanda galisan veri bilimci-
lerini glclendirmek ve arastirmalari hiz-
landirmak icin 20 milyon dolarlik destek
paketi sunan Microsoft; COVID-19 ile mu-
cadele eden sivil toplum kuruluslari, ht-
kUmetler ve akademik arastirmacilarla is
birlikleri gelistirecek. Microsoft bu adim-
la, kurumlarin yapay zeka galismalarina,
teknik uzmanlara ve veri bilimcilerine
erisimini saglayacak.

Saglk calismalarinin ilerlemesinde veri
toplamak, analiz etmek ve en gelismis
teknolojilerle veri bilimcilerine yetenek
kazandirmak buyuk énem tasiyor. Yapay
zekddan gulg¢ alan saglik sistemleri veri
kUmeleme, anlamlandirma, tani koyma
ve tedavi adimlarinin belirlenmesinde
kurumlara buUyUk kolaylik sagliyor.

Microsoft, “lyilik icin Yapay Zeka/Al for
Good" programina bu yilin Ocak ayin-
da ekledigi “Saglik icin Yapay Zeka adli
girisimini COVID-19 c¢alismalarinin  hiz-
lanmasi icin seferber etti ve bu alanda-
ki arastirmalar igin 20 milyon dolarhk
destek paketi duyurdu. Bu dogrultuda
Microsoft, veri bilimcileriyle STK'larla ve
akademik girisimlerle guglu is birlikleri
gelistirecek. COVID-19'un énine gegcmek
icin en etkin yapay zeka araclarina ve bu-
lut bilisim hizmetlerine erisim sunacak
olan girisim, belirlenen projeleri nakit hi-
belerle de destekleyecek.

Microsoft'un COVID-19 ile ilgili arastirma-
lari desteklerken 5 alana odaklaniyor:

_I

= Microsoft

1. Insanlara givenlik ve ekonomik et-
kiler hakkinda bilgi vermek icin veri
ve ongoruler.

2. Asl ve tedavilerin gelistirilmesi icin
tedavi ve tani koyma.

3. Hastane alani ve tibbi malzeme gibi
sinirh varhklarin saglanmasi igin kay-
nak tahsisi.

4. Yanhs bilgi paylasimini en aza indir-
mek i¢in dogru bilgilerin yayilmasi-
na yonelik calismalar.

5. COVID-19 uzerinde calismak ve an-
lamak i¢in yuruatllen bilimsel aras-
tirmalar.

Yapay Zeka ile guclenen saglik sistemi

Microsoft'un su an sturdurdugu is birlik-
leriyle virisu durdurma mucadelesinde

YAPAY ZEKA DESTEKLI
YUKSEK HASSASIYETLi SAGLIK
TEKNOLOJiSi iLE “DigiME”

Yapay zeka destekli yazilimi ile yUksek
hassasiyetli 3D vucut analizi yapilmasi-
ni saglayan DigiME girisimi, ikinci yati-
rim turunu 15 milyon TL degerleme ile
3,8 milyon TL yatirrm alarak tamamla-
di. Tarvenn'in 1,6 Milyon TL ile liderlik
ettigi yatinnm turuna; milli basketbolcu
Sinan Guler, is insanlari ilter Terzioglu,
Yuksel Acik, Naser Alim, Tolunay Yildiz
ve Belkis Kusculu Ozer, Keiretsu Forum
melek yatirimcilarindan Figen Korun,
Davut Kohen ve Mustafa Bagcl, spor
odakli girisim fonu two.zero Ventures
ve TUGIAD bUnyesinde faaliyet gdste-
ren girisim Turk fonu katildi.

DigiME, gelistirmis oldugu Ug¢ boyutlu
vUcut analizi yazilimi ile yUksek hassa-
siyetli saglik teknolojisi ¢ozUmleri su-
nuyor. Postur Analizi, VUcut Analizi ve
Hareket Analizi modulleriyle 1 yildan
kisa sUrede 9 Ulke ve 14 farkli sehirde
musteri kazanmay! basaran DigiME;
aldigi yatirm ile saglik teknolojileri
alanindaki lider Buyuk Veri (Big Data)
sirketlerinden biri olmayr amaclyor.
Halihazirda Fransa, Ukrayna, Alman-
ya, Italya, TUrkiye, Isvicre, Azerbaycan,
Brezilya ve ingiltere gibi Ulkelerde satis
yapmis olan DigiME; bu yatinm turu ile
global pazardaki acilimini devam ettir-
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bilimsel kesif hizi énemli 6lgide hizlan-
dirabilir. Beyaz Saray Bilim ve Teknoloji
Politikasi Ofisi'ne bagli galisan COVID-19
Yiksek Performansl Bilgi islem Kon-
sorsiyumu icin Microsoft, dinyanin en
gugclu bilgi islem kaynaklarina ve bilisim
uzmanlarina erisim sunuyor. Washing-
ton Universitesi Tip FakUltesi'nde kUresel
bir saglik arastirma kurulusu olan Saglk
Olctmleri ve Degerlendirme Enstitlsu
(IHME), COVID-19 veri gorsellestirmesi
Uretiyor ve tahminler yayinlyor. Hastane
yonetimi bu verilere gore karar almaya
basladi. Sanal asistanlar da saglik hiz-
metinde daha sik kullanilmaya baslandi.
Kopenhag Acil Saglik Hizmetleri su anda
potansiyel koronavirls enfeksiyonu ve
tedavisinde insanlarn taramak igin Mic-
rosoft’'un yapay zeka destekli Saglik Botu
hizmetini kullaniyor. Danimarka nufusu-

nun 3'te Tine hizmet veren kurulusa ya-
pilan aramalar bu servisle 2 katina ¢ikti.
GUunde yaklasik 2000 arama hizla deger-
lendiriliyor ve gerekli yonlendirmeler hiz-
la yapiliyor[1]. Mart ayindan bu yana dun-
ya genelinde saglik kuruluslari, Microsoft
Healthcare bot hizmetlerini kullanarak
18 milyon kisiye ulasti, 160 milyondan faz-
la mesaj iletti.

[rom] &

Ayrintili bilgiye https:#/news.microsoft.com/
transform/how-international-health-care-
organizations-are-using-bots-to-help-fight-

covid-19/ adresinden ulasilabilir.
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meyi planhyor.

TUm vUcudu saniyeler icinde U¢ boyut-
lu bir sekilde tarayarak vUcut yag orani,
gunluk kalori inhtiyaci, bazal metabo-
lizna hizi, ideal kilo, kas orani, postur
bozukluklari ve hareket analizi yapan
girisim; sundugu raporlar ile kisisel vu-
cut verilerinin takip edilmesini ve yapay
zeka destekli tavsiyeler verilmesini sag-
liyor.

Akademik olarak onaylanmis algorit-
malari ve postur analizi ¢ozUmleri ile
vUcut ve durus bozukluklarinin mi-

limetrik olarak tespit edilebilmesine
imkan veren DigiME; tasinabilir c6zim-
leri ile de bircok farkli alanda kolaylikla
kullanilabiliyor. Girisim; DigiNutrition,
DigiSports, DigiClinic, DigiKids, Digi-
Motion, DigiSize gibi farkli cozimler ile
spor merkezlerinden kliniklere, diyetis-
yenlerden profesyonel spor kulUplere
kadar genis bir pazara hitap ediyor.

[ra] &

Ayrintili bilgiye https:#/www.digime3d.com/
adresinden ulagilabilir.
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